&

gems

Sekema sa Bongaka sa
Basebeletsi ba Mmuso
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2023

Kenela GEMS kajeno mme o be karolo ya
Sekema se behang pele phumantsho ya
tthokomelo ya tsa bophelo ya maemo a

hodimo le melemo e eketsehileng bakeng
sa wena le lelapa la hao!

KHANYA
EA GEMS

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho kajhehelanakawditShebeletso tsa di tjhelete (FSP No. 52861) Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle



Mabapi le GEMS

Sekema Sa Bongaka sa Basebeletsi ba Mmuso (GEMS) ke
sekema sa bongaka se lekanyeditsweng se fanang ka melemo
e fihlellehang, le e nonneng ho basebeletsi ba Tshebeletso ya
Mmuso ba tshwanelehang le majalefa a bona a kgethilweng.
GEMS hajwale e fana ka tthokomelo ya bophelo bo botle ho
ditho tse ka sehloohong tse fetang 790 000 le majalefa a fetang
dimilione tse pedi.

Kenela GEMS kajeno hore

e be sekema sa hao sa
bongaka mme o iponele
kamoo e leng hlwahlwal

KE MANG YA KA KENELANG GEMS?

GEMS e ikemiseditse ho fa basebeletsi ba Tshebeletso ya Mmuso ba tshwanelehang tihokomelo ya bophelo e
fihlellehang haeba ba sebetsa ho e nngwe ya ditheo tse thathamisitsweng ka tlase:

* Lefapha la Naha le thathamisitsweng ho Sekejule 1 sa Molao wa Tshebeletso ya Mmuso.

* Lefapha la Diprovense le thathamisitsweng ho Sekejule 2 sa Molao wa Tshebeletso ya Mmuso.

» Tsamaiso ya Diprovense e thathamisitsweng ho Sekejule 2 sa Molao wa Tshebeletso ya Mmuso.

* Dikarolo tsa mekgatlo tse thathamisitsweng ho Sekejule 3 sa Molao wa Tshebeletso ya Mmuso.

» Sehlopha sefe kapa sefe sa bahiri se amohetsweng ke Sekema (lenane la bahiri bana le fumaneha Tlatsetsong ya A ya
Melawana ya Sekema).

Ka bomadimabe, ho na le mafapha a Tshebeletso ya Mmuso a sa kgoneng ho kenela Sekema mme a kenyeletsa:
» Maloko a aparang seaparo sa Lebotho la Naha la Tshireletso la Afrika Borwa (SANDF).

* Setsi sa Naha sa Mautlwela (NIA).

* Tshebeletso ya Sephiri ya Afrika Borwa (SASS).

» Maloko a aparang seaparo sa Tshebeletso ya Sepolesa sa Afrika Borwa (SAPS).

* Lefapha lefe kapa lefe moo maemo a tshebeletso a sa o dumelleng ho kenela GEMS.

Molao wa Tshebeletso ya Mmuso o fumaneha websaeteng ya Lefapha la Tshebeletso ya Mmuso le Tsamaiso ho
www.dpsa.gov.za

HOPOLA: O ke ke wa ba setho kapa mokgolamolemo ya ngodisitsweng
wa sekema sa bongaka se fetang se le seng ka nako.
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Ka dinyehelo tse tlase tsa
kgwedi le melemo e nonneng ya
tthokomelo ya bophelo,

ke hobaneng ha o sa

kenele GEMS?

Mabaka a etsang hore GEMS e be kgetho
e bohlale bakeng sa lelapa la hao

1. Dinyehelo tse tlase kgahlanong le dikema tse
butsweng le tse kwetsweng

2. Dinyehelo tse ipapisitseng le lekeno

3. Ho fihla ho 100% ya dithuso bakeng sa
basebetsi ba tshwanelehang maemong a
meputso ya 1 - 5 (ho na le maemo le dipehelo)

4. Tlhaloso e pharalletseng ya bakgolamolemo -e
sireletsa ho fihlela ho meloko e 5!

5. Ha ho dikotlo tsa ho kenela morao ho nako

6. Molemo wa Moemedi wa Tlhokomelo ya Mantlha -
e fana ka R863 e eketsehileng ka selemo bakeng sa
Emerald le likgetho tsa Boleng ba Emerald.

7. Lenaneo le leholo ka ho Fetisisa la Taolo ea Mafu
a HIV (DMP)

8. Tshebedisano e haufi-ufi le Mekgatlo ya Basebetsi
le bankakarolo ba mmuso

9. GEMS e fana ka phihlello e kgolwanyane ya
ditshebeletso tsa bophelo bo botle ka mefuta e
mengata ya marangrang.

10. GEMS e fana ka melemo e pharalletseng ya
tlhahlobo le thibelo ho ditho tsa yona. Melemo ena e
ya fumaneha ho dikgetho kaofela mme e ka lefellwa
ho tswa ho melemo ya dikotsi bakeng sa ditho le
majalefa a tshwanelehang. Sena se bolela hore
melemo ya letsatsi ka leng e keke ya ameha.

Etela www.gems.gov.za bakeng sa mekgahlelo ya
tshwaneleho
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Khetha tshireletso ho tswa ho e nngwe ya dikgetho tsa rona tse hlano

kapa kgetho ya ditheolelo

sl TANZANITE ONE

Tanzanite One

Bona ke boikgethelo bo galang ba melemo ya marangrang, mme bo
etseditswe basebetsi ba boemo ba 1 ho isa ho 5, ho ipapisitswe le Melao ya

Marangrang a ho Thonngwa ha Ngaka kapa Setsebi.

Ho Tanzanite One, o fumana tlhokomelo e
hlophisitsweng —bakeng sa sephetho se
ntlafetseng sa tthokomelo ya bophelo!

O lokela ho kgetha ngaka e ho marangrang e tla
tsamaisa ditaba tsohle tsa hao tsa tlhhokomelo ya
bophelo! Sena se bolela hore ho keke ha hlokahala
hore o lefe haholo ha o etela Ngaka ya hao eo eleng
karolo ya marangrang. Wena le bohle ba
itshetlehileng ka wena le lokela ho kgetha ngaka eo
le tla sebedisana le yona.

Ditho tsohle tsa TANZANITE ONE di na le monyetla
wa ho ya Dipetleleng tseo e leng karolo ya
Marangrang! GEMS e dumellane le dipetlele tse
ngata tsa Poraefete e le ho fana ka ditshebeletso tsa
tlhokomelo ya bophelo ho ditho TSOHLE tse ho
TANZANITE ONE.

Ho sebedisa bafani ba ditshebeletso kapa dipetlele
tsa marangrang ho tla o thusa hore o se ke wa lefa
ho tswa pokothong, mme seo se tla o thusa hore o
etsetse ba lelapa la hao dintho tse ngata.

E fa ditho melemo e akaretsang ya Kahare-ho-

Sepetlele bakeng sa ditshebeletso tsa tthokomelo ya
bongaka tse fumanehang dipetleleng tsa mmuso le tsa

poraefete;

Melemo e akaretsang ya Kantle-ho-Sepetlele bakeng

sa ditshebeletso tsa tthhokomelo ya bongaka, tse
fanwang ke bafani ba tthhokomelo ya bophelo ba
Marangrang a GEMS, ho ipapisitswe le Melao ya

Marangrang ya ho Thonngwa ha Ngaka kapa Setsebi;

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho ka

Ditho tse ho Tanzanite One di fumana melemo e latelang:

e Melemo e akaretsang ya Kahare-ho-Sepetlele bakeng sa
ditshebeletso tsa tthhokomelo ya bophelo tse fanwang ke
ditsi tsa Marangrang a GEMS;

e Melemo e akaretsang ya Kantle-ho-Sepetlele bakeng sa
ditshebeletso tsa tthhokomelo ya bophelo, tse fanwang ke
bafani ba tthokomelo ya bophelo ba Marangrang a GEMS,
ho ipapisitswe le Melao ya Marangrang ya ho Thonngwa
ha Ngaka kapa Setsebi;

¢ Monyetla wa ho kopana le bafani ba marangrang ba
Tanzanite One GEMS mmoho le ho fumana meriana
lethathamong la GEMS la Fomula, le fumanehang
websaeteng ya GEMS;

e Malwetse a mararo a sa foleng ao e seng a PMB; le

¢ Monyetla wa ho ya Ditsing tsa Setjhaba.

Bona ke boikgethelo bo galang ba melemo ya marangrang, mme bo etseditswe
ditho tse sa hlokeng tlhokomelo e kgolo ya bongaka.

e Monyetla wa ho kopana le bafani ba marangrang ba Beryl
GEMS mmoho le ho fumana meriana lethathamong la
GEMS la Fomula, le fumanehang websaeteng ya GEMS;

e Malwetse a mararo a sa foleng ao e seng a PMB; le

¢ Monyetla wa ho ya Ditsing tsa Setjhaba

ebeletso tsa di tjhelete (FSP No. 52861) Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle



Bona ke boikgethelo bo mahareng, mme bo etseditswe ditho tse sa hlokeng tthokomelo e kgolo ya
bongaka le ba hlokang e nyenyane feela mme ba batla ho ba le akhaonete ya dipolokelo ya bophelo.

e E fa ditho melemo e akaretsang ya Kahare-ho-

Sepetlele bakeng sa ditshebeletso tsa
tlhokomelo ya bophelo tse fumanehang
dipetleleng tsa mmuso le tsa poraefete;

e Melemo e akaretsang ya ditshebeletso tsa

tlhokomelo ya bophelo tsa Kantle-ho-Sepetlele;

e Akhaonte ya Botho ya Dipolokelo tsa
Meriana (PMSA) le Block Benefit e
kgonang ho tshehetsa ditefello tsa

“ A Emerald Value
B

E fa ditho melemo e akaretsang ya Kahare-ho-
Sepetlele bakeng sa ditshebeletso tsa tthokomelo
ya bongaka tse fanwang ke ditsi tsa Marangrang
a GEMS;

Melemo e akaretsang ya Kantle-ho- Sepetlele
bakeng sa ditshebeletso tsa tlhokomelo vya
bongaka tseo ka tlwaelo di fanwang ke bafani ba
ditshebeletso tsa tlhokomelo ya bongaka tsa
Marangrang a GEMS, ho ipapisitswe le Melao ya
Marangrang mabapi le ho Thonngwa ha Ngaka
kapa Setsebi;

Monyetla wa ho ya ho bafani ba marangrang ba
Emerald GEMS mmoho le ho fumana meriana e

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho ka

ditshebeletso tsa tthhokomelo ya bophelo tsa
Kantle le

o Kahare ho Sepetlele;

e Akhaonte ya Botho ya Dipolokelo tsa Meriana
(PMSA) le Block Benefit e kgona ho tshehetsa
ditefello tsa ditshebeletso tsa tthhokomelo ya
bophelo tsa Kantle le Kahare ho Sepetlele;

e Malwetse a robedi a sa foleng ao e seng a PMB;le

e Monyetla wa ho ya Ditsing tsa Setjhab

oy'.‘cgems EMERALD YA DITHEOLELO

Bona ke boikgethelo ba Emerald ba ditheolelo, mme e etseditswe batho ba hlokang
tlhokomelo ya bongaka e tlwaelehileng ho ya ho e fetang e tlwaelehileng.

lethathamong la GEMS la Fomula, le fumanehang
websaeteng ya GEMS;

Ditho tse ho Emerald tse kgethang ho fetohela ho EVO di
tla iphumanela dipolokelo tse hodimo dinyehelong tsa
tsona tsa kgwedi ha ka lehlakoreng le leng di ntse di
thabela le melemo eo di neng di ntse di tla e fumana ho
Emerald, leha ho le jwalo di lokela ho thonya Ngaka e ho
Marangrang;

Melemo ya Tlhokomelo ya Mantlha e atolositsweng hang
ha karolo ya melemo ya letsatsi le letsatsi e fela;

Ho ekeditswe malwetse a mang a 41 a sa foleng ao e
seng a PMB; le

Monyetla wa ho ya Ditsing tsa Setjhaba
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\6}‘9‘*%53 EMERALD

Bona ke boikgethelo bo boemong bo hodimo, mme e etseditswe ditho tse hlokang
tlhokomelo ya bongaka e tlwaelehileng ho ya ho e fetang e tlwaelehileng.

e E fa ditho melemo e akaretsang ya e Melemo ya Tlhokomelo ya Mantlha e atolositsweng
Kahare-ho-Sepetlele bakeng sa hang ha karolo ya melemo ya letsatsi le letsatsi e
ditshebeletso tsa tthhokomelo ya bongaka: fela;

e Melemo e akaretsang ya Kantle-ho- e Ho ekeditswe malwetse a mang a 41 a sa foleng ao
Sepetlele bakeng sa ditshebeletso tsa e seng a PMB; le
tlhokomelo ya bongaka; e Monyetla wa ho ya Ditsing tsa Setjhaba.

Onyx

©gems

Bona ke boikgethelo ba melemo ya boemo bo hodimodimo, mme e
etseditswe ditho tse hlokang tthokomelo e kgolo ya bongaka

e E fa ditho melemo e akaretsang ya Kahare-ho « Katoloso ya tlhhokomelo ya mantlha hang ha block benefit e
Sepetlele bakeng sa ditshebeletso tsa fela

tihokomelo ya bongaka:
¢ Ho ekeditswe malwetse a mang a 41 a sa foleng ao e seng

e Melemo e akaretsang ya Kantle-ho- Sepetlele a PMB; le
bakeng sa ditshebeletso tsa tthokomelo ya
bongaka; ¢ Monyetla wa ho ya Ditsing tsa Setjhaba.

HOPOLA

Kamehla letsetsa GEMS dinomorong tsa maemo a tshohaneyetso (0800 44
4367) haeba:

e O hloka ambolense kapa ditshebeletso tsa maemo a tshohanyetso.
e O sa kgodiseha hore na o hloka ambolense kapa tjhe.
e O hloka keletso mabapi le sepetlele se haufi seo o ka yang ho sona.

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho kajhehelanakawditShebeletso tsa di tjhelete (FSP No. 52861) Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle



Melemo e eketsehileng ka 2023!

Melemo ena e sebetsa ho dikgetho tsohle:

Melemo ya phekolo bakeng sa ho tepella
maikutlong ho sa foleng: Maemo a
Lethathamo la Mafu a sa Foleng (CDL) ha a
tlasa moedi wa melemo empa lenane le
eketsehileng la mafu a sa foleng (aCDL) lona le
na le moedi. Ho tepella maikutlo ke boemo ba
aCDL leha ho le joalo Sekema se tla lefella
tlhahlobo, phekolo le tthhokomelo ea Kgatello ea
Maikutlo ka botlalo, jwaloka ha eka ke boemo ba
CDL bo tlasa maemo a tshwanang a sebetsang
ho di-PMB, jwalokaha ho bontshitswe karolong
ya A ya Tlatsetso C ya Melao ya GEMS.

Molemo wa ka mora ho buuwa ha lera la
mahlo: Moedi wa dilense tsa bifocal le liforeimi
bakeng sa ka mora opereishene ya lera la
mahlo e tla eketswa ho tloha ho R1 276 ho ya
ho R1 585 ka 2023 mokgolamolemo ka mong.
Melemo ena e sebediswa feela haeba melemo e
tiwaelehileng ya tsa mahlo e fedile.

Lenaneo la baimana: Hajwale, bakgolamolemo
ba lenaneo la baimana la GEMS ba na le tokelo
ya ho buisana ka makgetlo a mahlano le
dingaka kapa babelehisi ba akaretsang nakong
ya kgwedi-tharo ya bobedi. Tse pedi tsa
dipuisano tsena di ka fapanyetsanwa bakeng sa
ho etela dingaka tsa basadi.

Ente ya HPV: GEMS e atolositse tokelo ya ho
fumana ente ya HPV bakeng sa basadi ho tloha
ho dilemo tse 9-14 ho ya ho dilemo tse 9-45.

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho ka

Ho tloswa ha molao wa onkhololoji: GEMS e tjhaelletse
monwana hore ho kenngwe meriana ya onkhololoji e neng e
thibetswe. Tsena di kenyeletsa meriana ya di-antifungal, di-
antibodies tsa monoclonal le meriana ya dikokwanahloko e
tswang diprotheineng tsa batho tse etseditsweng ho lebisa
tlhhokomelo ya dikarolo tsa tsamaiso ya mmele ya ho
itshireletsa mafung e bakang ho ruruha. Sena se etsa hore
ditjhelete tsa meriana ena di fumanehe ho latela melawana ya
ditjhelete tsa Sekema

Tlhahlobo ya Pap smear: GEMS e tla eketsa molemo wa yona wa
tlhahlobo ya Pap Smear ho kenyeletsa tlhahlobo ya HPV DNA, e
sebedisetswang ho hlahloba tshwaetso ya HPV e kotsi haholo ho
basadi, bakeng sa basadi ba dilemo tse 12 ho ya hodimo.

Taolo ya diso tsa popelo pele ho mofetshe: GEMS e tla lefella
tshebediso ya Loop Electrosurgical Excision

(LEEP), eo hape e bitswang Large Loop Excision of the
Transformation Zone (LLETZ) e le kalafo ya

diso tsa popelo pele ho mofetshe. Mofuta ona wa tshebetso o tlosa
karolo e nyane ya molomo wa popelo e le ho etsa diteko, kapa ho
phekola diphetoho tsa disele tsa popelo (disele tse sa tlwaelehang).

Meedi e ka tlase ya diforeimi bakeng sa Ruby, Emerald, EVO, le
Onyx e tla dula e sa fetohe ka 2023. Sena se bolela hore moedi wa
foreimi ya 2023 o keke oa fetolwa bakeng sa CPI, e leng se tla fella ka
hore moedi o fokotsehe ka maemo a sebele.

Boitekong ba ho boloka meedi ya Meno ya sepetlele le kantle ho
sepetlele e sa fetoha, ba kibang meno ba tla iswa molemong wa
ditshebeletso tsa tlhhokomelo ya thibelo bakeng sa ditjhelete. Sena se
sebetsa ho Ruby, Emerald, EVO le Onyx le bakeng sa
bakgolamolemo ho fihlela dilemo tse 18 ha ba sebedisa bafani ba
marangrang.
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Dinyehelo tsa hao tsa kgwedi ka nngwe tsa 2023

GEMS e thabela ho tsebisa palohare ya keketseho ya dinyehelo ya 5% ho phatlalla le dikgetho kaofela tsa melemo

bakeng sa 2023*

Ditheibole tse ka tlase mona di bontsha dinyehelo ka botlalo bakeng sa selemo mme ha di kenyeletse disabsidi leha e le
dife, tseo o ka tshwanelehang bakeng sa tsona. Haeba o tshwaneleha bakeng sa sabsidi**, mohiri wa hao o tla lefa

karolo ya nyehelo mme o tla lokela ho lefa masalla.

Etela www.gems.gov.za bakeng sa ho sebedisa boiketlo ba khalkhuleita ya dinyehelo mme o sebetse dinyehelo tsa

hao.

TANZANITE ONE

® G

RO - R10 170.00 1245 984 536
R10 170.01 - R14 272.00 1305 1046 578
R 14 272.01 - R24 449.00 1388 1099 612
R24 449.01 + 1624 1374 778

BERYL
RO - R10 170.00 1405 1401
R10 170.01 - R14 272.00 1524 1512 869
‘ R14 272.01 - R24 449.00 1663 1663 933
- R24 449.01 + 1997 1997 1133

*Keketso ya dinyehelo tsa selemo di tla fetoha ho itshetlehile ka palo ya
bakgolamolemo, mokgolo le kgetho e entsweng.

** Sabsidi e ipapisitse le tumello ya Letona la Tshebeletso ya Mmuso le
Tsamaiso mabapi le Boikemisetso ba Thuso ya Bongaka bakeng sa
selemo sa 2023.

NA O NE O TSEBA ?

RO - R15 316.00 2717

Setho E bolela ‘Setho’
(setho sa sehlooho)

EMERALD YA

EMERALD

i

Ngwana E
bolela ‘Ngwana
ya kentsweng’

Motho e moholo E
bolela ‘Motho ya
mokentsweng’

Jwaloka mosebeletsi wa Setjhaba, o ka thola sabsidi ho mohiri wa
hao ha o kenela GEMS e leng se ka etsang o baballe pokotho ya
hao. Sabsidi ke tjhelete eo mohiri a e lefang bakeng sa ditjeo tsa
GEMS. Haeba o tshwaneleha bakeng sa sabsidi, mohiri wa hao o
tla lefa karolwana ya nyehelo ya hao ya kgwedi mme wena o lefe
e saletseng. Tjhelete e itshetlehile hodima mokgolo wa hao wa
kgwedi. Mosebeletsi wa HR o tla o thusa hore na o tshwaneleha
jwang bakeng sa sabsidi

(" )

G/Iosebeletsi eo e neng e se Setho sa GEMS pele a beha meja \

fatshe kapa a diela mosebetsing ka lebaka la bophelo bo fokolang
ka ditumello tse ikgethang kapa mabaka a mang a utlwahalang
jwaloka ha ho lohothwa ho Molawana 6.3.2, ho sa natswe letsatsi
la ho beha meja le kang leo. kapa Mohlolohadi wa mosebeletsi eo
e neng e se Setho sa Gems ka letsatsi la ho beha meja le kang
leo, kapa Mohlolohadi wa mosebeletsi eo e neng e se Setho sa
GEMS pele ho lefu la hae, kapa Mojalefa wa mosebeletsi ya neng
a tshwaneleha ke ho kenela GEMS empa e ne e le setho sa
Sekema sa Bongaka se fapaneng pele ho lefu, o tla tshwaneleha
ho ingodisetsa botho ba GEMS.

Majalefa a Setho se hlokahetseng a neng a ngodisitswe jwaloka
Majalefa le Sekema ka lefu la Setho seo a tshwaneleha bakeng sa
botho bo tswellang ho sekema ntle le dithibelo, diphokotso tse

\ ) Qtjha, kapa dinako tsa ho ema. )
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ITHUTE KA MAKGABANE A GEMS O SEBEDISA DIKGETHO TSE
PEDI TSE IKGETHANG MME O THABELE MELEMO E MENGATA E
FIHLELLEHANG

Boikgethelo ba Tanzanite One bo tla le melemo e latelang:
Tshireletso e akaretsang bakeng sa melemo ya Kahare-ho-Sepetlele le Kantle-ho-sepetlele.
Basebeletsi ba tswanelehang ba setjhaba ba mokgolo wa boemo ba 1 ho isa ho 5 ba tswelapele ho thabela tshehetso ya
ho fihla diphesenteng tse 100 ho tswa ho bahiri ba bona. Sena se bolela hore o ka fumana se se ngata ntle le ho lefa

sente!

Tlhokomelo e hokahantsweng. Jwale o se o ka ba le ngaka e sebedisanang le marangrang ya dipetlele tsa poraefete —
ho sa tsotellehe hore na o amohelwa tlasa maemo afe.

Monyetla o felletseng wa ho kena Dipetleleng tsa Poraefete tseo e leng karolo ya Marangrang.

Monyetla wa ho bona Ngaka kapa Setsebi ka makgetlo a sa lekanyetswang — ho ipapisitswe le melao e tataisang tsa
tlhokomelo ya bongaka.

EVO ke yona e itthommeng pele boikgethelong ba GEMS!

Ke yona e hlokang keketseho e tlase ya nyehelo ya kgwedi le kgwedi ho feta tse ding tsohle ka diphesente tse 5 —

ke ho utlwahalang hore o tswelepele o ntse o le ho EVO!
Fumana ho hongata ho tswa boikgethelong ba rona ba marangrang ka ho kgetha boikgethelo ba marangrang a tthokomelo ya bophelo e
hlophisitsweng. Haeba o le ho Tanzanite One kapa EVO jwale ena ke mehato eo o lokelang ho e latela...

Tsela yva ho thonya Ngaka

b
1. Qala ka ho kgetha Ngaka ho ( Mohato wa 1 - Letsetsa setsi sa mehala )
Marangrang a GEMS. Majalefa a hao le sa GEMS ho 0860 00 4367
ona ba kgona ho ikgethela Ngaka ya
bona - e ya tenyetseha! Mohato wa 2 - Kgetha mofuta wa botho
Mohato wa 3 - Etsa kopo ya ho thonya Ngaka
2. HOPOLA! O seke wa etela
Ngaka e sa thonngwang ho seng Mohato wa 4 - Fana ka nomoro ya tshebetso ya
jwalo o tla lokela ho lefa 30% ho Ngaka ya hao
tswa pokothong. \_ Yy,
[ )
M ka b Setsebi ntle le h
3. Ho etela Setsebi.Haeba o hioka ) aemo ao o a bonang Setsebi ntle fe ho

. romelwa ke ngaka:

thokomelo ya setsebi, Ngaka ya * Haeba bana ba hao ba le ka tlase ho dilemo tse
hao e tla 0 romela ho sona. Ena ke pedi, mme ba hloka ho bona Ngaka ya Bana;
karolo e ka sehloohong ya « Haeba o le setho sa mosadi mme o hloka ho bona

tihokomelo e hlophisitsweng ya Ngaka ya basadi
EVO. Ngaka ya hao e ya tseba « Haeba o se o ntse o rometswe ho bona ngaka
hore na ke neng moo o lokelang ho bakeng sa boemo bo teng bo sa foleng.
bona setsebi. )
N\ J

4 Ho ya Sepetlele. Nako le nako ho TLHOKOMEDISO YA BOHLOKWA:

na le maemo a hlokang hore re ye Ke neng moo o ka yang sepetleleng seo e seng karolo ya
sepetlele. Jwalo ka ditho tsa EVO, marangrang?

lelapa la hao le lokela ho sebedisa * Haeba o le leetong mme ho se na sepetlele seo

dipetlele tse leng ho marangrang a e leng karolo ya marangrang haufi le wena;

GEMS. Ho na le dipetlele tse ngata * Haeba o na le maemo a tshohanyetso; KAPA

tseo le ka kgethang ho tsona
(lethathamo le feletseng le
fumaneha websaeteng ya GEMS ho
www.gems.gov.za). Haeba ho se na
sepetlele sa GEMS dikhilomithareng
tse 50 moo o dulang o seke wa
tshwenyeha. O ka ya sepetleleng sefe
kapa sefe se haufi le wena.

= Tlhokomelo e kgethehileng eo o e hlokang
e sa fumanehe sepetleleng sa marangrang
se haufi le wenal.

Tshebediso ya dipetlele tseo e seng karolo ya
marangrang e ke etsa o getelle o lefile tefello e

kopanetsweng ya ho fihla ho R13 500 bakeng
sa kamohelo ka nngwe.

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho ka ebeletso tsa di tjhelete (FSP No. 52861) Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle




Jwalo ka setho sa GEMS, o na le monyetla wa ho sebedisa mabala a rona a dijithale jwalo ka Setho sa App le Portal,
hammoho le karete ya dijithale ya botho ya GEMS. Mona ke mokgwa wa ho fumana karete ya hao ya botho ya digital.

Digital Card
Feedback
Formularies

Articles

1CT support desk:(012) 366 4618 Karete ya hao ya dijithale e tla
bonahala skrining ebe kamora
moo o swaepela ka ho le letona
ho bona dintlha tsa botho ba hao.

Leam About GEMS

[N

Kena kapa Ka mora ho Tobetsa ho
ingodise o kena, tobetsa DIGITAL CARD
sebedisa dintlha tsa konopo ya Ka hodima bar ya
hao tsa boitsebiso menu e ka menu.

hodimo

lehlakoreng le
letshehadi la
skrine sa hao.

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho ka ebeletso tsa di tjhelete (FSP No. 52861) Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle



Ena ke tsela eo re tla

ikopanya le wena!

Ditaba tsa GEMS

GEMS e na le sethala sa dijithale se akaretsang se bitswang
Ditaba tsa GEMS se fanang ka ditaba, diapdeite le dipuisano tsa
Sekema ho ditho tsohle le bankakarolo.

Sena se fumaneha ho ditho tsohle mme se arolelanwa
websaeteng ya rona le diplatfomong tsa ditaba tsa setjhaba.

XSCOVER o
Member l@)m BRILLIANCE

=4 0eNS
Newsletter

Dingolwa tsa kotara tsa ditho

Dingolwa tsa rona tsa kotara tsa ditho ke mokgwa o sebetsang wa
ho buisana le ditho tsa rona le ho tsamaisana le Sekema. Dingolwa
tsa rona di abelwa ditho tsa rona ka kotara

Newsletter

, Letsatsi la GEMS

Matsatsi a rona a GEMS ke diketsahalo tsa kgwedi ka nngwe ao
mookotaba a ona e leng ho neha ditho tsa rona thuto ka dihlahiswa
tsa rona le ho kgotsofatsa ditlhoko tsa bona tsa tlhokomelo ya
kalafo. Diketsahalo tsena di sebedisetswa haholoholo ho ruta ditho
ka dikgetho tsa melemo e fapafapaneng e fanwang ke Sekema
bakeng sa ho mekamekana le ditebello tsa tsona tsa tthokomelo ya
kalafo. Ditho di boetse di rutwa ka molemo wa ho sebedisa
= marangrang a dipetlele a GEMS ho goba difello tsa "Ho-tswa-
Pokothong" hara dintho tse ding.

{@poemsdo
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Ho utlwisisa Underwriting

Haeba ke le ka tlasa underwriting,
ke tla lokela ho ema nako e kae?

Dikopo tse tla kenngwa tekong bakeng sa dinako tsa ho ema

Moikopedi ya sa sireletswang bakeng sa matsatsi a ka Moikopedi o ne a sa sireletswa bakeng sa
tlase ho a 90 (kapa ya sireleditsweng hajwale) matsatsi a 90 kapa ho feta

ho sa sekema sa pele E bile setho sa sekema sa pele
dikgwedi tse 24 kapa ka bakeng sa dikgwedi tse fetang
! ~tlase tse 24

Nako ya ho Ema ya Boemo bo
Itseng bakeng sa ho fihla ho Nako ya ho Ema ka Kakaretso ya Nako ya ho Ema ka Nako ya ho Ema ya Boemo bo
dikgwedi tse 12 le masalla a di- ho fihla ho dikgwedi tse 3 e Kakaretso ho fihla ho Itseng ya ho fihla ho dikgwedi tse
GWP le di-CSWP tsa pele. E lefellwang ke di-PMB dlk?evl\!:ltljvlvf: 3k: sa 12 e sa lefellweng ke di-PMB
|Efellwang ke di-PMB (Karolo 29A(3) ya Molao; Molawana wa di_ng (Karolo 29A(1) ya Molao; Molawana
(Karolo 29A(2) ya Molao: Molawana wa GEMS.3.3.1 wa GEMS 8.3.1.2 16 8.3.1.3

GEMS 8.3.2.11e 8.3.2.2) (Karolo 29A(1) ya Molao; Molawana
wa GEMS 8.3.1.11e 8.3.1.3 le

v o)

-9
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Bomenemene,
tshenyo le tshebediso
e mmmfosahetsng

Jwaloka setho, o ka etsa dintho tse latelang
ho netefatsa hore o thibela Bomenemene
Tshenyo le Tshebediso e fosahetseng.

Boloka dintlha tsa Dula o hlahloba distatamente tsa Hlokomela batho bao o
hao tsa sekema sa kgwedi ho netefatsa hore ditleimi di arolelang nomoro kapa
meriana e le nepahetse le hore o fumana karete ya hao ya botho le
lekunutu. ditshebeletso tseo o di batlileng. bona.

AN

O seke wa amohela
ditshebeletso tsa

Kamehla tlaleha ha
karete ya hao ya botho

Netefatsa hore wena le lelapa

la hao le sebedisa melemo ya ¢
bongaka tsa mahala ele phekolo haeba feela le hlile le e lahlehile kapa e

phapanyetsano bakeng e hloka e le kannete. utswitswe mme o etse e
sa karete ya botho. nngwe.

Hopola ho tlaleha Letsetsa nomoro ya mahala ya dihora tse 24-hour ya
ketso efe kapa efe e Ditshebeletso tsa Bomenemene ya GEMS ho 0800 21 22 02

belaetsang ho:
e Kopa ho letsetswa ka ho romela SMS ho 30916.

« Kapa email ho Office@thehotline.co.za

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho ka-ebeletso tsa di tjhelete (FSP No. 52861) Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle



TANZANITE ONE

MELEMO YA KAHARE-HO-SEPETLELE

Tanzanite One

Lethathamo la Melemo (di-PMB) 0 (MC] QQ m
Oncology (chemotherapy le radiotherapy) m
E lekanyeditswe ho R287 451 bakeng sa tseo eseng 0

Molemo wa sepetlele wa selemo le selemo tsa PMB bakeng sa lelapa ka selemo

(dipetleleng tsa setjhaba le tsa poraefete,
difietha tse ngodisitsweng tse ikemetseng, 0 Q m
ditliliniki le ditsi tsa mahloko a kelello)

Transplante ya ditho le ditissue R25 447/ mojalefa wa corneal grafts

Thuso ya makgoba a jwala le dithethefatsi 0 m m 0 0 m ma
E lekanyeditswe ho R1 840 bakeng sa lelapa le Pathology le Technology ya O m m 0 0 m
R1 150 ho moamohedi ka selemeo Meriana 9

Ditshebeletso tsa bophelo tse

kopanetsweng O mme 0 R2 875bakeng sa moamohedi ka selemo

Dibaka tse ding tse ka sebediswang ntle le IRiysleitiiEmy Q m 0 G
sepetlele (ditsing tsa lehae tsa tthokomelo) 0 m e

Tshelo ya madi

E lekanyeditswe ho R33 831 bakeng sa
lelapa ka selemo bakeng sa ditho tsa

O m a 0 G Disebediswa tsa phekolo le ditho tsa mmele tsa maiketsetso le R33 831 /bakeng
g maiketsetso sa lelapa ka tokiso feela

(] ] PvBLP X H
Ditshebeletso tsa meno (bakeng sa ho

sireletsa, ho tsosolosa le tshebetso e m:“°th° "’:1°J':"Tfa kla‘ (e ) S‘:'im: S . Tekanyetso-hare ya R9 199, kapar R13 798
kgethehileng z i“‘;sa P ke n‘:l" : © nngﬁ V: S f"’)tl/e S0 haeba ya R9 199 e fedile CT/MRI scanbakeng
ELEME) EX1 LEMD WO SEPELED 8 [ERELESTE Radiology (e tswetseng pele) sa moamohedi kamong ka selemo (e
le diPMBs
arolelanwang)

0,
E akaretsa lenaneo la tsa meno ho O m Q Q 0 0

ipapisitswe le melemo ya phekolo

0 ﬂm a Q m Radiology (e tiwaelehileng) Q m 0 m
0 m 0 Q G Motjhini o hiwekisang diphio Q mm 0 Q 00

E lekanyeditswe ho phekolo e le nngwe ya

Ditshebeletso tsa tshohanyetso (lefapha la
dikotsi)

Oporeishene ya sefahleho ho latela
[ ; )
Ditshebeletso tsa Ngaka le Setsebi Q ma m Dioporaishene (ho akaretsa le tekanyetsohare ya R26 548

ya sefahleho) 0 m 0 0 m

R11498moamohedi kamong ka selemo
Tekanyetsohare e eketsehiileng ya kantle-
ho-sepetlele ya mafu a kelello ya

R2 616 bakeng sa lelapa ka selemo bakeng

Thuso ka tsa mafu a kelello sal Psychologist ya thuto le indasteri

O N@EEG 6

° Q Ho sebetsa ditekanyetso tsa Sekema 100% mE lekanyeditswe hoPMBs m Ho itshetlehile ka melao e tsamaiswang ya tlhokomelo
[ DSP Ho itshetiehilwe ho Bafani ba Ditshebeletso ba Hiwailweng

E ya fumaneha Ha e fumanehe m Ho na le ditekanyetso-hare, sheba Melao ya GEMS 0 Ho itshetlehile ka tshebeletso e amehang dikamohelong tsa selemo le selemo tsa melemo ya
sepetlele

0 Ho hlokahala tumello esale pele0100% ya ditjeho, ho ipapisitswe le melawana ya PMBQ Ho na le tekanyetso ya selemo le selemo ya sepetlele ha e na

m meedi, sheba melao ya Sekema eHo itshetlehile ka thomello ya Ngaka ya neteweke
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E ya fumaneha

N gems

Tanzanite One

Akhaonte ya Dipolokelo tsa Meriana (PMSA)

Ditshebeletso tsa bophelo tse
kopanetsweng

Kutlo, boitshidillo ba mmele le puo

Block benefit (melemo ya letsatsi le letsatsi)

Lenaneo la phekolo ya Mokokotlo le Molala

Ho bolotsa

Thuso ya tsa tshohanyetso (tseleng le
moyeng)

Ditshebeletso tsa meno (tshireletso, tsa meno
le meriana ya teng)

Ditshebeletso tsa Ngaka le Setsebis

Molemo o atolositsweng wa Ngaka ya
marangrang

Tshwaetso ya HIV, AIDS le mafu a mang a
tsamaisanang le yona

Ho hloka pelehi

Baimana (thokomelo ya pele le ya kamora
ho beleha

TANZANITE ONE
MELEMO YA KANTLE-HO-SEPETLELE

(%)

Tekanyetso yaR1 150 bakeng sa mojalefa ka
mong le R1 840 bakeng sa lelapa ka leng

(V] JPvBF)

© AIRHEG 6 G
(%]

Ho ipapisitswe le boingodiso Lenaneong la
Phekolo ya Mokokotlo

(] ° ] PMB] MC

Tekanyetso ya lefatsheng lohle ya R1 812 bakeng sa

moamohedika mong ho akaretsa le thokomelo ya
kgwedi kamora lebollo

O R@INEHGOO
L3 % ] PMB MG

(] * ] PMB] MC
© ARG

(%]

Ho ipapisitswe le boingodiso Lenaneong la Taolo ya
Bolwetse ba HIV

(3 % ] PMB MG
O AINEG 6

Subject to Maternity Programme Protocols

© A@Bm

° Q L/ Ho sebetsa ditekanyetso tsa Sekema 100%
DSP

DSP Subject to the use of a Bafani ba Ditshebeletso ba Hlwailweng

Ha e fumanehe

m Ho na le ditekanyetso-hare, sheba Melao ya GEMS

Disebediswa tsa oporeishene le
ditho tsa mmele tsa maiketsetso

Tsa mafu a kelello (Ho bona
ngaka, ditlhahlobo, phekolo kapa
ho thojwa

Ditshebeletso tsa mahlo (tlhahlobo ya
mahlo, diforeimi, dilense, dilense tse

Pathology le Techonologist ya Meriana

Physiotherapy

Meriana le dinale tse ngotsweng
ke ngaka

Ditshebeletso tsa tlhokomelo ya
boitshireletso

Katoloso ya tlhokomelo ya mantlha

Ditshebeletso tsa ho skrina

Radiology (e tswetseng pele)

Radiology (e tiwaelehileng)

Motjhini o hlwekisang diphio

E lekanyeditswe hoPMBs

E lekanyeditswe ho R7 962 bakeng sa lelapa
ka selem

(3 % ] PMB] MG

R5 749 bakeng sa mojalefa ka mong ka selemo
Tekanyetso-hare e eketsehileng e arolelanwang ya
kahare-ho sepetllele bakeng sa Mafu a Kelello ya
R2 616 bakeng sa lelapa ka leng ka selemo bakeng
sa ditshebeletso tsa Psychologist ya Thuto le
Indasteri

(3 % ] PMB] MG

Tekanyetsii ya R1 380 bakeng sa moamohedi lemong tse

& B Emm

(V] [Py [F

E akareditswe ditshebeletsong tse Kopanetsweng
tsa Bophelo

OHIDIEGO6

R671 ho lelapa ka leng ka selemo bakeng sa
meriana ya homeopath. E lekanyeditswe
hoR109 bakeng sa mojalefa ka mong ka
ketsahalo, and R303 bakeng sa mojalefa ka
mong ka selemo, Dithibelepelehi E
lekanyeditswe ho R3 414bakeng sa mojalefa
ka mong ka selemo

© ARINO

Mefuta yohle ya kentelo (ho phaella ho diente tse seng
di ntse di le teng tse kang tsa Influenza,
Pneumococcal le HPV), tlasa maemo a loketseng, ho
ipapisitswe le tekanyetso ya ditjhelete ya R863 bakeng
sa Mojalefa ka mong ka selemo

(3 % ] PMB MG
(%)
(V] ] PvB [P

Tekanyetso-hare ya R9 199, kapa R13 798 haeba
tekanyetso-hare ya R9 199 e se e tlotswe pele ka skena
sa CT/MRI bakeng sa mojalefa ka mong ka sele

(] %] PviB [41P{c]
O AMDNOG

Haeba motho a ikgethela ho sebedisa mofani wa
ditshebeletso eo e seng karolo ya marangrang, o tla lokela
ho lefella diphesente tse 30 ketsahalong ka nngwe

© AR

mHo itshetlehile ka melao e tsamaiswang ya tlhokomelo

0 Ho itshetlehile ka tshebeletso e amehang dikamohelong tsa selemo le selemo tsa melemo ya

sepetlele

0 Ho hlokahala tumello esale pe|e0100% ya ditjeho, ho ipapisitswe le melawana ya PMBm Ho na le tekanyetso ya selemo le selemo ya sepetleleHa e na

0 meedi, sheba melao ya Sekema GHO itshetlehile ka thomello ya Ngaka ya neteweke

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho ka

ebeletso tsa di tjihelete (FSP No. 52861)

Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle



Lethathamo la Melemo (di-PMB)

Molemo wa sepetlele wa selemo le selemo
(dipetleleng tsa setjhaba le tsa poraefete, difietha
tse ngodisitsweng tse ikemetseng, ditliliniki le ditsi
tsa mahloko a kello difietha tse ngodisitsweng tse
ikemetseng, ditliliniki le ditsi tsa mahloko a kello

© AEE 006 =1

E lekanyeditswe ho R1 327 438 bakeng sa mauf ao esebg a PMB

ho lelapa ka leng ke ornon-F year

ONINNG O 06

MELEMO YA KAHARE-HO-SEPETLELE

Oncology (chemotherapy le radiotherapy)

Tekenyetso-hare ya R265 483 bakeng sa lelapa

ka selemo

Q] PvBLAXPYCEH)

R749 643 bakeng sa mojalefa ka mong ka

selemo R25 447/beneficiary for corneal grafts

O HINEG
O AMNHOGO

R5765 bakeng sa moamohedi ka selemo

(%] PvBLPRC/

Ekanyeditswe ho R39 825/bakeng sa lelapa
ka selemo bakeng sa ditho tsa maiketsetso
Le R39 825/ bakeng sa lelapa ka selemo

ORMBEEGO

Ho kenngwa ha ditho tsa mmele
Thuso ya makgoba a jwala le dithethefatsi

O NEBEG

E lekanyeditswe ho R3 867 /bakeng sa lelapa
R2 572/beneficiarylyear (shared)

O AINHEG O
O AEIBHG

Ditshebeletso tsa bophelo tse Pathology le Technologist ya Meriana

kopanetsweng

Physiotherapy

Dibaka tse ding tse ka sebediswang ntle le
sepetlele (ditsing tsa lehae)

Disebediswa tsa oporeishene le ditho tsa
mmele tsa maiketsetso

Tshelo ya madi

ONINO GO

E lekanyeditswe ho phekolo e le nngwe ya

meno bakeng sa mojalefa ka mong ka

selemo, ho ipapisitswe le di-PMB
Tekanyetsohare ya R25 651 (shared)

E akaretsa lenaneo la phekolo ya marenene pele

le ekeditsweng, ho ipapisitswe le melemo ya

phekolo ya marenene

Ditshebeletso tsa meno (bakeng sa ho
sireletsa, ho tsosolosa le tshebetso e
kgethehileng)

Q% PvBLAXPLCTH)
oOnNnauo o

Tekanyetso-hare ya R265 483 ho mojalefa ka
mong bakeng sa ho kenngwa motjhining wa

S BEDMmOG60

Dioporeishene tsa sefahleho ho ipapisitswe le
tekanyetso-hare ya R26 548

(] IPvBRAXPLH]

Radiology (e tiwaelehileng)

A% PvBEAXPLH

Ditshebeletso tsa tshohanyetso (lefapha la

Motjhini o hlwekisang diphio
dikotsi)

Q% ]PvBLAXPYC)
O AIBEG O

Tekanyetso-hare ya R21 377 bakeng sa
moamohedi ka mong ka selemo haeba moamohedi
a sebedisa tekanyetso-hare e tlaase ya R12
061/family/year out of hospital

Dioporeishene (ho akarelltsa
le tsa sefahleho)

Ditshebeletso tsa Ngaka le Setsebi

Thuso ka tsa mafu a kelello Tekanyetso-hare ya Kantle-ho-Sepetlele bakeng

sa Mafu a Kelello ya R2 616 ho lelapa ka leng ka
selemo bakeng sa ditshebeletso tsa Psychologist
ya Thuto le Indasteri

O RIHEG 6

© ©

E ya fumaneha Ha e fumanehe

Ho sebetsa ditekanyetso tsa Sekema 100% m E lekanyeditswe ho PMBs

m DSP Subject to the use of a Bafani ba Ditshebeletso ba Hlwailweng

m Ho itshetlehile ka melao e tsamaiswang ya tthokomelo

0 Ho itshetlehile ka tshebeletso e amehang dikamohelong tsa selemo le selemo tsa melemo ya

m Ho na le ditekanyetso-hare, sheba Melao ya GEMS
sepetlele

0 Ho hlokahala tumello esale pe|ee 100% ya ditjeho, ho ipapisitswe le melawana ya PMBm Ho na le tekanyetso ya selemo le selemo ya sepetleleHa e na

0 meedi, sheba melao ya Sekema GHO itshetlehile ka thomello ya Ngaka ya neteweke

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho kajhehélanakaditShebeletso tsa di tjhelete (FSP No. 52861)
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; ems
“‘ gEmerald Value

Akhaonte ya Dipolokelo tsa Meriana (PMSA)

Ditshebeletso tsa bophelo tse
kopanetsweng

Kutlo, boitshidillo ba mmele le puo

Block benefit (melemo ya letsatsi le
letsatsi)

Lenaneo la phekolo ya Mokokotlo le
Molala

Ho bolotsa

Ditshebeletso tsa meno (tshireletso, tsa
meno le meriana ya teng)

Thuso ya tsa tshohanyetso (tseleng le
moyeng)

Ditshebeletso tsa Ngaka le Setsebi

GP network extender benefit (for
beneficiaries with chronic conditions
registered on a DMP)

Tshwaetso ya HIV, AIDS le mafu a mang
a tsamaisanang le yona

EMERALD YA DITHEOLELO
MELEMO YA KA-NTLE-HO-SEPETLELE

{x)

Tekanyetso ya ditshebeletso tsa bophelo tse
kopanetsweng ya R1 933

© AR

Tekanyetso e arolelanwamg ya R2 737 bakeng sa
moamohedi kamong ka selemo le R5 484 1 bakeng
sa lelapa ka leng ka selemo e arolelanwang le
pathology le theknoloji ya meriana, tekanyetso-hare
ya R2 202 1 bakeng sa mojalefa ka mong le R4 398
bakeng sa lelapa ka leng ka selemo

(% ] PMB

E lekanyeditswe hoR5 610 bakeng sa mojalefa ka
mong le

R11 224 bakeng sa lelapa ka leng ka selemo, ho
ipapisitswe le melao ya ho thonngwa ha ngaka le
setsebi

(V3% 1PvBLA NP

Ho ipapisitswe le boingodiso Lenaneong la
Phekolo ya Mokokotlo

O BaBm

Tekanyetso ya lefatsheng lohle ya R1 812
bakeng sa mojalefa ka mong ka selemo

O AIDEG 60O

Tekanyetso ya kahare ho sepetlele ya
R6 271bakeng sa mojalefa ka mong ka
selemo

(] %] PMBMC]
2% | PMB | MC]

Tekanyetso e arolelanwang le block benefit

(] % | PvBIMCLF

Baamohedi ba nang le malwetse a sa foleng ba
ingodisitsing lenaneong la taolo ya bolwetse ba fumana
monyetla wa ho bonwa ke Ngaka ya neteweke habedi
hani ha block benefit ya bona e fedile

% JPmBIMC[P)

Ho ipapisitswe le boingodiso Lenaneong la
Taolo ya Bolwetse ba HIV

Disebediswa tsa oporeishene le ditho tsa
mmele tsa maiketsetso

Tsa mafu a kelello (Ho bona
ngaka, ditlhahlobo, phekolo kapa
ho thojwa

Ditshebeletso tsa mahlo (tlhahlobo ya mahlo,
diforeimi, dilense, dilense tse kenngwang
mahlong tsa nakwana kapa tsa moshwelella le
meriana)

Pathology le Techonologist ya Meriana

Fisiotherapi

Meriana dinale tse ngotsweng ke ngaka

Ditshebeletso tsa thokomelo ya
boitshireletso

Katoloso ya tlhokomelo ya mantlha

Ditshebeletso tsa ho skrina

Radiology (e tswetseng pele)

E lekanyeditswe hoR51 010 bakeng sa lelapa
ka leng ka selemo

O AEHEm

Tekanyetsohare e arolelanwang ya R22 489/ bakeng sa

lelapa ka selemo Tekanyetso-hare e eketsehileng e
g ya kahare-ho bakeng sa Mafu a

Kelello ya R2 616/ bakeng sa ditshebeletso tsa

Psichologis! ia Thuto le Indasteri

Tekanyetso ya R2 817/bakeng sa moamohedi

& Himm

Tekanyetso-hare e arolelanwang ya kutlo,
boitshidullo ba mmele le puo ya

R2 737 bakeng sa mojalefa ka mong le R5 572
bakeng sa lelapa ka leng ka selemo.

(VR % |PvBLF

E arolelanwa le tekanyetso ya block benefit ya
letsatsi le letsatsi, tekanyetso-hare ya R2 628/
bakeng sa mojalefa ka mong le

R5 257 bakeni sa Ielaia ka leng ka selemo
s .

Tekanyetso ya R4 498bakeng sa moamohedi ka mong le
R13 492bakeng sa lelapa ka leng ka selemo, tekanyetso-
hare ya R871 bakeng sa meriana ya homeopath ho lelapa
ka leng ka selemo- Malwetse a sa foleng, Tekanyetsohare
ya bakeng sa meriana ya homeopath ho lelapa ka leng ka
selemo R13 492/beneficiarymand R27 169 bakeng sa
mafu ao e seng a PMB ho lelapa ka leng ka selemo.
Tekanyetso ya R3034 bakeng sa mojalefa ka mong.
Tekanyetso-hare ya R1 1335 bakeng sa mojalefa ka
mong ka selemo. Tekanyetso ya lelapa ya selemo le
selemo ya R1 812. Tekanyetso-hare ya

R3 414bakeng sa mojalefa ka mong ka selemo

(2% | PB | MC|

Mefuta yohle ya kentelo (ho phaella ho diente tse seng di
ntse di le teng tse kang tsa Influenza, Pneumococcal le
HPV), tlasa maemo a loketseng, ho ipapisitswe le
tekayetso ya ditjhelete ya R863 bakeng sa Mojalefa ka
mong ka selemo

O AEBm

Tekanyetso e arolelanwang ya ditshebeletso tsa Ngaka le
pathology, technology ya meriana, R863 a ya melemo e

bakeng sa i ka mong ka selemo

hang ha block benefit kapa ditekanyetso-hare tse
ikgethang di fela

O AEBm
(V1% | PvB [P

Tekanyetso-hare e arolelanwang le tekanyetso ya
kahare-ho-sepetlele ya R26 985 bakeng sa lelapa
ka leng ka selem

0% | PvB (4

3% ] PMB]MC
O A@NNG O

Ho ipapisitswe le melao ya Lenaneo la

© B EHE

Haeba motho a ikgethela ho sebedisa mofani wa
ditshebeletso eo eseng karolo ya marangrang, o tla lokela ho
lefella diphesente tse 30 ketsahalong kanngwe.

] % | PMBMC]

Sub-limit of R4 480/beneficiary and
R8 210/family/year

(v 3% | PMB [MC |

X Motjhini o hiwekisang diphio
Ho hloka pelehi

Baimana (tlhokomelo ya pele le ya kamora ho

beleha Radiology (e tiwaelehileng)

Ho sebetsa ditekanyetso tsa Sekema 100% m E lekanyeditswe ho PMBs itshetlehile ka melao e tsamaiswang ya

tlhokomelo

m DSP Subject to the use of a Bafani ba Ditshebeletso ba Hlwailwen

© © m

Ha e fumanehe QHO itshetlehile ka tshebeletso e amehang dikamohelong tsa selemo le selemo tsa melemo ya

E ya fumaneha
sepetlele

m Ho na le ditekanyetso-hare, sheba Melao ya GEMS
Q Ho hlokahala tumello esale pe|ee100% ya ditjeho, ho ipapisitswe le melawana ya PMBm Ho na le tekanyetso ya selemo le selemo ya

msepetleleHa e na meedi, sheba melao ya Sekema eHo itshetlehile ka thomello ya Ngaka ya neteweke

beletso tsa di tjhelete (FSP No. 52861) Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho ka




)OS EMERALD
MELEMO YA KAHARE-HO-SEPETLELE

Lethathamo la Melemo (di-PMB) m m Tekanyetsohare ya R449 790 bakeng sa
g lelapa kaleng ka selemo

Oncology (chemotherapy le radiotherapy)

Molemo wa sepetlele wa selemo le selemo o m Q Q G
(dipetleleng tsa setjhaba le tsa poraefete, 0
0 m mg 0 0 R749 643bakeng sa mojalefa ka mong ka selemo,

R25 447/ bakeng sa moamohedi ka mong ka selemo

Ho kenngwa ha ditho tsa mmele bakeng sa oporeishene ya mahlo (corneal grafts)
Thuso ya makgoba a jwala le dithethefatsi Q mm 0 ° m me
0
Tekanyo e arolelanwang ya kahare-ho-sepetlele ya  Pathology le Technologist ya Meriana ° mm 0 Q m
Ditshebeletso tsa bophelo tse kopanetsweng R1 933 bakeng sa lelapa ka leng ka selemo
0, 0 R6 065bakeng sa mojalefa ka mong ka
Q mm i selemo
Physiotherapy

Dibaka tse ding tse ka sebediswang ntle le

sepetlele (ditsing tsa lehae) O mmem 0 m Q O

E lekanyeditswe ho R51 9 bakeng sa lelapa ka
Tshel di leng ka selemo (e aolelanwang) le R R51 010/
SHcopalmac bakeng sa lelapa ka leng ka selemo bakeng sa

0 m 0 Q G 0 Disebediswa tsa oporeishene le ditho tsa g ey g g o g gy
0 mmele tsa maiketsetso

maiketsetso

O REENMEG
Tekanyetso e arolelanwang le melemo ya kantle-

ho-sepetlele ya R6 271bakeng sa mojalefa ka
mong ka selemo

Tekanyetsohare ya R26 985 (e arolelanwang)

E akaretsa lenaneo la phekolo ya marenene le Radiology (e tswetseng pele)
Ditshebeletso tsa meno (bakeng sa ho lefel g, ho ipapisi le melemo ya
sireletsa, ho tsosolosa le tshebetso e phekolo ya marenene

kgethehileng) Q m 0 Q G
° m o 0 Radiology (e tiwaelehileng) ° m o m

Tekanyetsohare ya R321 268bakeng sa
Ditshebeletso tsa tshohanyetso (lefapha la Ditshebeletso tsa tshohanyetso (lefapha la dikotsi) Motjhini o hiwekisang diphio mojalefa ka mong ka selemo

dikotsi) ° mm 0 Q G
(V3% ]PvBLAXPYC)
Ditshebeletso tsa Ngaka le Setsebi Q mma m Dioporeishene (ho akarelltsa ° m o 0 0

le tsa sefahleho)

R22489 bakeng sa lelapa ka leng ka selemo

Tekanyetso-hare e eketsehileng e arolelanwang
ya kahare-ho-sepetllele bakeng sa Mafu a Kelello
ya R2 616 ho lelapa ka leng ka selemo bakeng
sa ditshebeletso tsa Psychologist ya Thuto le
Indasteris Educational and Industrial
Psychologists

© ADNEG 6

Thuso ka tsa mafu a kelello

O 0 Ho sebetsa ditekanyetso tsa Sekema 100% m E lekanyeditswe hoPMBs m Ho itshetlehile ka melao e tsamaiswang ya tlhokomelo
BX53 DSP Ho itshetlehilwe hodima Bafani ba Ditshebeletso ba Hiwailweng
E ya fumaneha Ha e fumanehe m Ho na le ditekanyetso-hare, sheba Melao ya GEMS Ho itshetlehile ka tshebeletso e amehang dikamohelong tsa selemo le selemo tsa melemo ya
sepetlele

0 Ho hlokahala tumello esale pe|ee 100% ya ditjeho, ho ipapisitswe le melawana ya PMBQ Ho na le tekanyetso ya selemo le selemo ya

m sepetleleHa e na meedi, sheba melao ya Sekema GHO itshetlehile ka thomello ya Ngaka ya neteweke

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho ka ebeletso tsa di tjhelete (FSP No. 52861) Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle




gems

Emerald

Akhaonte ya Dipolokelo tsa Meriana (PMSA)

Ditshebeletso tsa

Kutlo, boitshidullo ba mmele le puo

Block benefit (melemo ya letsatsi

Lenaneo la phekolo ya Mokokotlo le
Molala

Circumcision

Ditshebeletso tsa meno (tshireletso, tsa
meno le meriana ya teng)

Thuso ya tsa tshohanyetso (tseleng

Ditshebeletso tsa Ngaka le Setsebi

Molemo o atolositsweng wa Ngaka ya
marangrang)

Tshwaetso ya HIV, AIDS le mafu a

Ho

Baimana (tlhokomelo ya pele le ya
kamora ho beleha

O o Ho sebetsa ditekanyetso tsa Sekema 100%
P

EMERALD
MELEMO YA KANTLE-HO-SEPETLELE

(]

Ditshebeletso tsa bophelo tse
kopanetsweng tsa R1 933

© BEm

Tekanyetso e arolelanwang ya R2 737 bakeng
sa mojalefa ka mong ka selemo R5 484
bakeng sa lelapa ka leng ka selemo e
arolelanwang le pathology le theknoloji ya

v} %] PVB]

E lekanyeditswe ho R5 610
bakeng sa mojalefa ka mong

(V3 [PvB AP

Ho ipapisitswe le ho ingodisa Lenaneong la
Phekolo ya Mokokotlo le Molala o sa foleng

(1% | PMBIMC

Tekanyetso ya lefatsheng lohle ya R1812 bakeng
sa moamohedi ka mong ho akaretsa le thokomelo
ya kgwedi kamora lebollo

OAMDHEGOO

Tekanyetso ya kahare-ho-sepetlele ya R6 271 bakeng
sa moamohedi ka mong ka selemo bakeng sa
moamohedi ka mong ka selemo beneficiary/year

© AEBm

(] %] PMBIMC

Tekanyetso e arolelanwang le block benefit ya
letsatsi le letsatsi

(0% ] PMBIMCLF

Baamohedi ba nang le malwetse a sa foleng ba ingodisitsing
lenaneong la taolo ya bolwetse ba fumana monyetla wa ho
bonwa ke Ngaka ya neteweke ha bedi hang ha block benefit
ya bona e fedile

O AEHING

Ho ipapisitswe le boingodiso Lenaneong la
Taolo ya Bolwetse ba HIV

© A B
O NINHG 6

Ho ipapisitswe le melao ya Lenaneo la Baimana

(0 % PMBIMC

Disebediswa tsa oporeishene le ditho tsa
mmele tsa maiketsetso

Tsa mafu a kelello (Ho bona
ngaka, ditlhahlobo, phekolo kapa
ho thojwa

Ditshebeletso tsa mahlo (tlhahlobo ya
mahlo, diforeimi, dilense, dilense tse

Pathology le Techonologist ya Meriana

Fisiotherapi

Meriana le dinale tse ngotsweng ke
ngaka

Ditshebeletso tsa tthokomelo ya
boitshireletso

Katoloso ya tlhokomelo ya mantlha

Ditshwbeletso tsa ho skrina

Radiology (e tswetseng pele)

Radiology (e tlwaelehileng)

Motjhini o hiwekisang diphio

m E lekanyeditswe hoPMBs m

DSP Subject to the use of a Bafani ba Ditshebeletso ba Hiwailweng

E ya fumaneha Ha e fumanehe

m Ho na le ditekanyetso-hare, sheba Melao ya GEMS

E lekanyeditswe ho R51 010/family/year

© AR

Tekanyetso ya kahare-ho-sepetlele ya R22 489 bakeng
sa lelapa ka leng ka selemo Tekanyetso-hare e
eketsehileng e arolelanwang ya kahare-ho-sepetllele
bakeng sa Mafu a Kelello ya R2 616 ho lelapa ka leng
ka selemo bakeng sa ditshebeletso tsa Psychologist
ya Thuto le Indasteri

© BIEE
Limit of R2 817/beneficiary for every 2 years

(V] | PMB[MC|

Tekanyetso-hare e arolelanwang ya kutlo,
boitshidullo ba mmele le puo ya R2 737
bakeng sa mojalefa ka mong le R5 484
bakeng sa lelapa ka leng ka selemo.

(V] %] PVB]

E arolelanwa le tekanyetso ya block benefit ya
letsatsi le letsatsi, tekanyetso-hare ya R2 786
bakeng sa moamohedi ka mong le

R5 572/family/year
o fihme

Tekanyetso ya R4 498 bakeng sa moamohedi ka mong
le R13 492 bakeng sa lelapa ka leng ka selemo,
tekanyetso-hare ya R671 bakeng sa meriana ya
homeopath ho lelapa ka leng ka selemo- Malwetse a sa
foleng, Tekanyetso ya R13 492 bakeng sa moamohedi
ka mong le R27 169 bakeng sa mafu ao e seng a PMB
ho lelapa ka leng ka selemo. Tekanyetso ya R303
bakeng sa moamohedi ka mong. Tekanyetso-hya R1
133 bakeng sa mojalefa ka mong ka selemo. Tekanyetso
ya lelapa ya selemo le selemo ya

R1 812. ya dithi i bakeng sa i ka
mong ka selemo R3 414/beneficiary/year

© A@EIEO

Mefuta yohle ya kentelo (ho phaella ho diente tse
seng di ntse di le teng tse kang tsa Influenza,
Pneumococcal le HPV), tlasa maemo a loketseng,
ho ipapisitswe le tekanyetso ya ditjhelete y R863
bakeng sa moamohedi ka mong ka selemo

© ARDIE

Tekanyetso e arolelanwang ya ditshebeletso tsa
Ngaka le pathology, technology ya meriana, R863 ya
melemo e eketsehileng bakeng sa mojalefa ka mong
ka selemo hang ha block benefit kapa ditekanyetso-
hare tse ikgethang di fela

(2% ] PVBMC]
(V] %] PvBLP)

Tekanyetso-hare e arolelanwang le tekanyetso ya
kahare-ho-sepetlele ya R26 985 bakeng sa lelapa
ka lel

étiiiioeo

Tekanyetso-hare ya R4 480 bakeng sa mojalefa ka
mong le R8 210 bakeng sa lelapa ka leng ka selemo

O RIEEOG

Haeba motho a ikgethela ho sebedisa mofani wa
ditshebeletso eo eseng karolo ya marangrang, o tla lokela
ho lefella diphesente tse 30 ketsahalong kanngwe.

(V2 % | PMB[MC

Ho itshetlehile ka melao e tsamaiswang ya tlhokomelo

o Ho itshetlehile ka tshebeletso e amehang dikamohelong tsa selemo le selemo tsa melemo ya

sepetlele

0 Ho hlokahala tumello esale pe|ee 100% ya ditjeho, ho ipapisitswe le melawana ya PMBm Ho na le tekanyetso ya selemo le selemo ya sepetleleHa e na

0 meedi, sheba melao ya Sekema GHO itshetlehile ka thomello ya Ngaka ya neteweke

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho ka

beletso tsa di tjhelete (FSP No. 52861)

Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle




Akhaonte ya Dipolokelo tsa Meriana (PMSA)

Ditshebeletso tsa bophelo tse
kopanetsweng

Kutlo, boitshidullo ba mmele le puo

Block benefit (melemo ya letsatsi le letsatsi)

Lenaneo la phekolo ya Mokokotlo le Molala

Ho bolotsa

Ditshebeletso tsa meno (tshireletso, tsa
meno le meriana ya teng)

Thuso ya tsa tshohanyetso (tseleng le

moyeng)

Ditshebeletso tsa Ngaka le Setsebi

Molemo o atolositsweng wa Ngaka ya
neteweke

Tshwaetso ya HIV, AIDS le mafu a mang a
tsamaisanang le yona

Ho hloka pelehi

Baimana (tlhokomelo ya pele le ya kamora
ho beleha)

© ©O

Ho sebetsa ditekanyetso tsa Sekema 100%

[ )

Tekanyetso ya R2 572 bakeng sa moamohedi
ka mong le ya R3 867 bakeng sa lelapa ka
leng

OHNEEG

O B@ENHEG 6

(%)

Ho ipapisitswe le boingodiso Lenaneong la
Phekolo ya Mokokotlo

[ ] PMBMC|

Tekanyetso ya lefatsheng lohle ya R1 812/
bakeng sa mojalefa ka mong ho akaretsa le
tlhokomelo ya kgwedi kamora lebollo

ONINHEG O
- J% ] PMBIMC

] %] PMB|MC
(3% ] PMB|MC

o

Ho ipapisitswe le boingodiso Lenaneong la
Taolo ya Bolwetse ba HIV

© AN
ODN@HHG 6

Ho ipapisitswe le melawana ya Lenaneo la
Baimana

[} o | PMB[MC

m E lekanyeditswe hoPMBs

MELEMO YA KANTLE-HO-SEPETLELE

Disebediswa tsa oporeishene le ditho tsa
mmele tsa maiketsetso

Tsa mafu a kelello (Ho bona
ngaka, ditihahlobo, phekolo kapa
ho thojwa frames, lenses,
permanent

Ditshebeletso tsa mahlo (tihahlobo ya mahlo,
diforeimi, dilense, dilense tse kenngwang

mahlong tsa nakwana kapa tsa moshwelella le

meriana)

Pathology le Techonologist ya Meriana

Fisiotherapi

Meriana e ngotsweng ke ngaka
bakeng sa meriana ya homeopath.

Ditshebeletso tsa thokomelo ya
boitshireletso

Katoloso ya tihokomelo ya mantlha

Ditshebeletso tsa ho skrina

Radiology (e tswetseng pele)

Radiology (e tiwaelehileng)

Motjhini o hiwekisang diphio

DSP Ho itshetlehilwe ho Bafani ba Ditshebeletso ba Hiwailweng

E ya fumaneha Ha e fumanehe

m Ho na le ditekanyetso-hare, sheba Melao ya GEMS

E lekanyeditswe ho R13 274 bakeng sa lelapa
ka leng ka selemo

O B Inm

Tekanyetsohare ya R12 061/family/year
Tekanyetso-hare e eketsehileng e arolelanwang
ya kahare-hosepetllele bakeng sa Mafu a Kelello
ya R2 616 bakeng sa lelepa ka leng ka selemo
bakeng sa ditshebeletso tsa Psychologist ya
Thuto le Indasteri

Tekanyetso ya R1 748 bakeng sa mojalefa ka mong dilemong tse ding

le tse. iing tse iedi 2 iears

ONNG6

E akareditswe ditshebeletso tsa bophelo tse
kopanetsweng

OENMNHGO6G

Tekanyetso ya R671 ho lelapa ka leng ka
selemo E lekanyeditswe ho ya ho R109
bakeng sa

R303 bakeng sa mojalefa ka mong ka
selemo, Dithibelapelehi di lekanyeditswe ho
isa ho

R3 414 bakeng sa mojalefa ka mong ka
selemo

O AENHE6

Mefuta yohle ya kentelo (ho phaella ho diente tse
seng di ntse di le teng tse kang tsa Influenza,
Pneumococcal le HPV), tla sa maemo a loketseng,
ho ipapisitswe le tekanyetso ya ditjhelete ya R863
bakeng sa mojalefa ka mong ka selemo

(%)
(] %] PvBLP

Tekanyetso-hare e arolelanwang ka tekanyetso
ya kahare-ho sepetlele ya R25 651 bakeng sa
lelapa ka leng ka selemo

@ ANO66
O IEIHEOG

Haeba motho a ikgethela ho sebedisa mofani wa
ditshebeletso eo eseng karolo ya marangrang, o tla lokela
ho lefella diphesente tse 30 ketsahalong kanngwe.

L J %] PMBIMC

m Ho itshetlehile ka melao e tsamaiswang ya tthhokomelo

Ho itshetlehile ka tshebeletso e amehang dikamohelong tsa selemo le selemo tsa melemo ya

sepetlele

Q Ho hlokahala tumello esale pe'ee 100% ya ditjeho, ho ipapisitswe le melawana ya PMBm Ho na le tekanyetso ya selemo le selemo ya sepetleleHa e na

0 meedi, sheba melao ya Sekema GHO itshetlehile ka thomello ya Ngaka ya neteweke

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho kajhehélanakaditShebeletso tsa di tjhelete (FSP No. 52861)

Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle



Lethathamo la Melemo (di-PMB)

Molemo wa sepetlele wa selemo le
selemo (dipetleleng tsa setihaba le tsa
poraefete,

Thuso ya makgoba a jwala le dithethefatsi
Ditshebeletso tsa bophelo tse kopanetsweng

Dibaka tse ding tse ka sebediswang ntle
le sepetlele (ditsing tsa selehae)

Tshelo ya madi

Ditshebeletso tsa meno (bakeng sa ho
sireletsa, ho tsosolosa le tshebetso e
kgethehileng)

Ditshebeletso tsa tshohanyetso (lefapha la

Ditshebeletso tsa Ngaka le

Thuso ka tsa

© ©

Ho sebetsa ditekanyetso tsa Sekema 100%

MELEMO YA KAHARE-HO-SEPETLELE

© AN 006 =3

©A@NHG OO0
O A@NHG

E lekanyeditswe ho PMSA le block benefit

O ANHG
© ARG

(V3 1PvBEAXPLC)

Tekanyetso e arolelanwang le melemo ya kantle-
ho-seoetlele ya R4 080 bakeng sa mojalefa ka
mong ka selemo

E akaretsa lenaneo la phekolo ya marenene le
lefelet g, ho ipapisi le melemo ya
phekolo ya marenene

V] PmLAXPYH]

Di lefellwa ho tswa ditshebeletsong tsa
Ngaka tsa kantle-ho-sepetlele bakeng sa

(V3 1PvBEAXPLC
O AINMNG

R22489 bakeng sa lelapa ka leng ka
selemo

Tekanyetso-hare e eketsehileng e
arolelanwang ya kahare-ho-sepetllele
bakeng sa Mafu a Kelello ya R2 616 ho
lelapa ka leng ka selemo bakeng sa

O A@NEG O

mE lekanyeditswe hoPMBs

Oncology (chemotherapy le radiotherapy)

Ho kenngwa ha ditho tsa mmele

Pathology le Technologist ya Meriana

Fisiotherapi

Disebediswa tsa oporeishene le ditho tsa
mmele tsa maiketsetso

Radiology (e tswetseng pele)

Radiology (e tiwaelehileng)

Motjhini o hiwekisang diphio

Dioporeishene (ho akarelltsa
le tsa sefahleho)

(X3 pSP Ho itshetiehilwe ho Bafani ba Ditshebeletso ba Hiwailweng

E ya fumaneha Ha e fumanehe

m Ho na le ditekanyetso-hare, sheba Melao ya GEMS

Tekanyetsohare ya R404 813 bakeng sa
lelapa ka leng ka selemo

OnNEENOGO6

R749 643bakeng sa mojalefa ka mong ka selemo,
R25 447 bakeng sa moamohedi ka mong ka selemo
bakeng sa oporeishene ya mahlo (comeal grafts)

O AENMNG
OAIRHO G

R6 065bakeng sa mojalefa ka mong ka
selemo

O ARG 6

E lekanyeditswe ho R51 010 9 bakeng sa
lelapa ka leng ka selemo (e aolelanwang) le
R51 010 9 bakeng sa lelapa ka leng ka selemo
bakeng sa feela ho lokiswa ha ditho tsa mmele
tsa maiketsetso

O QEBIHG

Tekanyetsohare ya R26 985 (e arolelanwang)

(V] 1PvBlATPYC]
© ADRO

Tekanyetsohare ya R321 268bakeng sa
mojalefa ka mong ka selemo bakeng sa
tlhwekiso e tswelangpele

(V3 PvslmcEAXPYC)

Ha e na meedi mme e akaretsa dioporeishene
tsa sefahleho

onmpoo

m Ho itshetlehile ka melao e tsamaiswang ya tthokomelo

0 Ho itshetlehile ka tshebeletso e amehang dikamohelong tsa selemo le selemo tsa melemo ya

sepetlele

0 Ho hlokahala tumello esale pe|ee 100% ya ditjeho, ho ipapisitswe le melawana ya PMBO Ho na le tekanyetso ya selemo le selemo ya sepetleleHa e na

0 meedi, sheba melao ya Sekema GHO itshetlehile ka thomello ya Ngaka ya neteweke

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho ka

ebeletso tsa di tjihelete (FSP No. 52861)

Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle




Akhaonte ya Dipolokelo tsa Meriana (PMSA))

Ditshebeletso tsa bophelo tse kopanetsweng

Kutlo, boitshidullo ba mmele le puo

Block benefit (melemo ya letsatsi le letsatsi)

Lenaneo la phekolo ya Mokokotlo le
Molala

Ho bolotsa

Ditshebeletso tsa meno (tshireletso,
tsa meno le meriana ya teng)

Thuso ya tsa tshohanyetso (tseleng le
moyeng)

Ditshebeletso tsa Ngaka le Setsebi

Molemo o atolositsweng wa Ngaka ya
neteweke (bakeng sa baamohed|i ba
nang le mafu a sa foleng ba
ngodisitsweng ho DMP)

Tshwaetso ya HIV, AIDS le mafu a
mang a tsamaisanang le yona

Ho hloka pelehi

Baimana (tlhokomelo ya pele le ya
kamora ho beleha

MELEMO YA KANTLE-HO-SEPETLELE

20% ya dinyehelo tsohle tsa setho nakong ya

selemo sa ditjhelete
O BER

Ho na le PMSA le block benefit

© BED

Ho na le PMSA le block benefit

(] % PVB

R2 735 bakeng sa lelapa ka selemo

(V] %] PMB

Ho ipapisitswe le boingodiso Lenaneong la
Phekolo ya Mokokotlo

O AR

Tekanyetso ya lefatsheng lohle ya R1 812
bakeng sa mojalefa ka mong ho akaretsa le
tlhokomelo ya kgwedi kamora lebollo

O AINEG 60

Tekanyetso e arolelanwang ya kahare ho
septlele yaf R4 080bakeng sa moamohedi
kamong ka selemo

(V1% | PMBMC]
O DEBm

E lekanyeditswe ho PMSA

(V1% | PMBMC|

Ketelo e lenngwe e eketsehilleng ho ngaka
ha PMSA le block benefit di fela

O AR

Ho ipapisitswe le boingodiso Lenaneong la
Taolo ya Bolwetse ba HIV

(V1% | PMB NG|
O NEREG 6

Ho itshetlehilwe hodima Melawana ya
Lenaneo la Baimana

O AEBIE

Disebediswa tsa oporeishene le ditho tsa
mmele tsa maiketsetso

bophelo bo botle ba kelello (therisano,
tlhahlobo, kalafo le / kapa tlhabollo ke GP,
ngaka ea mafu a kelello kapa setsebi sa
kelello)

Ditshebeletso tsa mahlo (tlhahlobo ya mahlo,
diforeimi, dilense, dilense tse kenngwang
mahlong tsa nakwana kapa tsa moshwelella
le meriana)

Pathology le Techonologist ya Meriana

Physiotherapy

Meriana le dinale tse ngotsweng
ke ngaka

Ditshebeletso tsa thokomelo ya boitshireletso

Katoloso ya tlhhokomelo ya mantlha

Ditshebeletso tsa ho skrina

Radiology (e tswetseng pele)

Radiology (e tiwaelehileng)

E lekanyeditswe hoR51 010/family/year

(4 | PMBMC

E lekanyelitsoe ho PMSA

Meeli e eketsehileng e arolelanoang le
sepetlele Mental Health ea R2 616 / lelapa /
selemo bakeng sa litSebeletso tsa litsebi tsa
kelello tsa thuto le tsa indasteri.

O AERm

E lekanyeditswe ho PMSA

(V] %] PMB[NC]

E kenyeleditswe ho PMSA le block benefit

O aEm

E kenyeleditswe ho PMSA le block benefit

V] ] PyiB]

E kenyeleditswe ho PMSA mme e
lekanyeditswe ho R228 bakeng sa mojalefa ka
mong ka ketsahalo le tekanyetso ya R671
bakeng sa lelapa kaleng ho ditshebeletso
tsa homeopathi

O A@BIEG

Mefuta yohle ya kentelo (ho phaella ho diente tse seng
di ntse di le teng tse kang tsa Influenza, Pneumococcal
le HPV), tlasa maemo a loketseng, ho ipapisitswe le
tekanyetso ya ditjhelete y R863 bakeng sa Mojalefa ka
mong ka selemo

O AR
(%

O REHG

Tekanyetso-hare e arolelanwang le tekanyetso ya
kahare-ho-sepetlele ya R26 985 bakeng sa lelapa ka
leng ka selemo

ONEE0060

Ho na le PMSA

O AR

Haeba motho a ikgethela ho sebedisa mofani wa
ditshebeletso eo eseng karolo ya marangrang, o tla
lokela ho lefella diphesente tse 30 ketsahalong kanngwe

(V1% | PMB NG|

MHD itshetlehile ka melao e tsamaiswang ya tlhhokomelo

Motjhini o hiwekisang diphio

© ©

Ha e fumanehe

Ho sebetsa ditekanyetso tsa Sekema 100% E lekanyeditswe hoPMBs
m DSP Ho itshetlehilwe ho Bafani ba Ditshebeletso ba Hiwailweng

o Ho itshetlehile ka tshebeletso e amehang dikamohelong tsa selemo le selemo tsa melemo ya

m Ho na le ditekanyetso-hare, sheba Melao ya GEMS
sepetlele

E ya fumaneha

Q Ho hlokahala tumello esale pe|ee 100% ya ditjeho, ho ipapisitswe le melawana ya PMBQ Ho na le tekanyetso ya selemo le selemo ya sepetleleHa e na

0 meedi, sheba melao ya Sekema QHO itshetlehile ka thomello ya Ngaka ya neteweke

ebeletso tsa di tihelete (FSP No. 52861) Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho ka




W) EMERALD YA DITHEOLELO
MELEMO YA KAHARE-HO-SEPETLELE

Lethathamo la Melemo (di-PMB) ° m 0 Q m Tekanyetsohare ya R449 790/family/year

Oncology (chemotherapy le radiotherapy)

Molemo wa sepetlele wa selemo le 0 ma OG
selemo (dipetleleng tsa setjhaba le tsa
poraefete, 0 mme G 0

Ho kenngwa ha ditho tsa mmele

. . . grafts)
0
Thuso ya makgoba a jwala le dithethefatsi ° mme ’.y

Tekanyetso e arolelanwang ya kahare ho
sepetlele ya Pathology le Technologist ya Meriana

Ditshebeletso tsa bophelo tse kopanetsweng R11933lbakenglsallelapalkalsslemo) Q mm 0 0 0
] %] PuBIMC[P]

Dibaka tse ding tse ka sebediswang ntle
' - e O AQEHEG O

le sepetlele (ditsing tsa selehae)

R749 643 bakeng sa mojalefa ka mong ka selemo,
R25 447 bakeng sa oporeishene ya mahlo (corneal

Fisiotherapi R6 065 bakeng sa mojalefa ka mong ka selemo

OHNEIEG 06
Disebediswa tsa oporeishene le ditho tsa
" 0,
Tshelo ya madi O m Q Q G 0 mmele tsa maiketsetso E lekanyeditswe ho R51 010 bakeng sa lelapa ka

leng ka selemo bakeng sa feela ho lokiswa ha
ditho tsa mmele tsa maiketsetso

Tekanyetso ya kahare-ho-sepetlele ya R6
271bakeng sa mojalefa ka mong ka selemo

0,
E akaretsa lenaneo la phekolo ya marenene le ° m m Q

g, ho ipapisil le melemo ya Radiology (e tswetseng pele)
Ditshebeletso tsa meno (tshireletso, tsa phekolo ya marenene

meno le meriana ya teng)
opiloe
Radiology (e tlwaelehileng)
ORENOGO
Di lefellwa ho tswa ditshebeletsong tsa Ngaka tsa

kantle-ho-sepetlele bakeng sa tseo e seng tsa

PMB le diketsahalo tse sa dumellwang %
o BEH066 Y RERQO

Tekanyetsohare ya R26 985 (e arolelanwang)

Ditshebeletso tsa Ngaka le Setsebi % m Tekanyetsohare ya R321 268_bal$eng.sa mojalefa
Motjhini o hiwekisang diphio ka mong ka selemo for chronic dialysis
0,
R22 489 bakeng sa lelapa ka leng ka 0 mm 0 0 O
selemo
Tekanyetso-hare e eketsehileng e
Thuso ka tsa mafu a kelello arolelanwang ya kahare-ho-sepetlele bakeng

sa Mafu a Kelello ya R2 616 ho lelapa ka leng Dioporeishene (ho akarelltsa ° m 0 Q 0
ka sel bak sa ditshebeletso tsa le tsa sefahleho) o

Psychologist ya Thuto le Indaster

O BEHMEG 6

Q Q Ho sebetsa ditekanyetso tsa Sekema 100% mE lekanyeditswe hoPMBs mHo itshetlehile ka melao e tsamaiswang ya tlhokomelo
[[F3 DsP Ho itshetiehile ho Bafani ba Ditshebeletso ba Hiwailweng

E ya fumaneha Ha e fumanehe m Ho na le ditekanyetso-hare, sheba Melao ya GEMS 0 Ho itshetlehile ka tshebeletso e amehang dikamohelong tsa selemo le selemo tsa melemo ya
sepetlele

Q Ho hlokahala tumello esale pe|eG 100% ya ditjeho, ho ipapisitswe le melawana ya PMBm Ho na le tekanyetso ya selemo le selemo ya sepetleleHa e na

0 meedi,sheba melao ya Sekema G Ho itshetlehile ka thomello ya Ngaka ya neteweke

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho kajhehelanakawditShebeletso tsa di tjhelete (FSP No. 52861) Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle




E ya fumaneha

Lethathamo la Melemo (di-PMB)

Molemo wa sepetlele wa selemo le selemo
(dipetleleng tsa setjhaba le tsa poraefete,

Thuso ya makgoba a jwala le dithethefatsi

Ditshebeletso tsa

Ditshebeletso tsa meno (bakeng sa ho
sireletsa, ho tsosolosa le tshebetso e
kgethehileng)

Tshelo ya madi

Ditshebeletso tsa meno (bakeng sa ho sireletsa,

ho tsosolosa le tshebetso e kgethehileng)

Ditshebeletso tsa tshohanyetso (lefapha la
dikotsi)

Ditshebeletso tsa Ngaka le Setsebi

Thuso ka tsa mafu a kelello

© ©O

Ho sebetsa ditekanyetso tsa Sekema 100%

MELEMO YA KAHARE-HO-SEPETLELE

© A@DOO6=
O ADNG 6
© A@DHG

Ho ipapisitswe le block benefit ya

O A@NHG
© ADRHEGO

onNmNoGoe0

Tekanyetso e arolelanwang le melemo ya kantle-
ho-sepetlele yaR11 187 bakeng sa mojalefa ka
mong ka selemo

E akaretsa lenaneo la phekolo ya
marenene le lefel \g, ho ipapisi
le melemo ya phekolo ya marenene

) v PvB LA X P

Di lefellwa ho tswa ditshebeletsong tsa Ngaka tsa
kantle-ho-sepetlele bakeng sa tseo e seng tsa PMB
le diketsahalo tse sa dumellwang

) JPvBLAXPLC)
© A@NHG

bakeng sa lelapa ka leng ka selemo
Tekanyetso-hare ya kantle-ho-sepetlele
bakeng sa Mafu a Kelello ya R2 616 ho lelapa
ka leng ka selemo bakeng sa ditshebeletso
tsa Psychologist ya Thuto le Indasteri
Educational and Industrial Psychologists

O ADNG 6

(PMB

Oncology (chemotherapy le radiotherapy

Ho kenngwa ha ditho tsa mmele
bakeng sa oporeishene ya mahlo
(corneal grafts)

Pathology le Technologist ya

Physiotherapy

Disebediswa tsa oporeishene le
ditho tsa mmele tsa maiketsetso

Radiology (e

Radiology (basic)

Motjhini o

Dioporeishene (ho akarelltsa
le tsa sefahleho)

E lekanyeditswe hoPMBs

[I533 DsP Ho itshetiehilwe ho Bafani ba Ditshebeletso ba Hiwailweng

Ha e fumanehe

o Ho hlokahala tumello esale pelee 100% ya ditjeho, ho ipapisitswe le melawana ya PMBQ Ho na le tekanyetso ya selemo le selemo ya sepetleleHa e na

m Ho na le ditekanyetso-hare, sheba Melao ya GEMS

sepetlele

0 meedi, sheba melao ya Sekema QHO itshetlehile ka thomello ya Ngaka ya neteweke

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho ka

ebeletso tsa di tjihelete (FSP No. 52861)

Tekanyetsohare ya R590 353 bakeng sa
lelapa ka leng ka selemo

)| PvelaPYc)

R749 643 bakeng sa moamohedi kamong ka
selemo, R25 447 bakeng sa mojalefa ka mong

¢ Hmpme
© DEDEO G O

R6065 bakeng sa moamohedi ka mong
ka selemo

©RBEEe o

E lekanyeditswe ho R68 906/ bakeng sa lelapa
ka leng ka selemo(e arolelanwang) le R68 906
bakeng sa lelapa ka leng ka selemo feela
bakeng sa ho lokiswa ha ditho tsa mmele tsa
maiketso

© ADBDIHG

Tekanyetso-hare ya R33 736 (shared)

©nNEpo6eOo
A o JPvB[AT 0]

Tekanyetso-hare ya R321 268/ bakeng sa mojalefa
ka mong ka selemo bakeng sa ho kenngwa
motjhining o hiwekisang diphio

0 Jpvslmc A X PYC)
OCBEIDOGO

mHo its 1etlehile ka melao e tsamaiswang ya tthokomelo

Q Ho itshetlehile ka tshebeletso e amehang dikamohelong tsa selemo le selemo tsa melemo ya

Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle



Akhaonte ya Dipolokelo tsa Meriana (PMSA)

Ditshebeletso tsa bophelo tse
kopanetsweng

Kutlo, boitshidillo ba mmele le puo

Block benefit (melemo ya letsatsi le
letsatsi)

Lenaneo la phekolo ya Mokokotlo le
Molala

Ho bolotsa

Ditshebeletso tsa meno (tshireletso,
tsa meno le meriana ya teng)

Thuso ya tsa tshohanyetso (tseleng le
moyeng)

Ditshebeletso tsa Ngaka le Setsebi
Molemo o atolositsweng wa Ngaka ya
neteweke

Tshwaetso ya HIV, AIDS le mafu a

mang a tsamaisanang le yona

Ho hloka pelehi

Baimana (tlhhokomelo ya pele le ya
kamora ho beleha)

MELEMO YA KANTLE-HO-SEPETLELE

(%

Tekanyetso e arolelanwang ya letsatsi le letsatsi
ya block benefit

© AEm

E nale block benefit ya letsatsi le letsatsi
0 % | PV

E akaretsa ditshebeletso tsa Ngaka le setsebi sa
radiology, pathology, ditshebeletso tsa bophelo
tse kopanetsweng, kutlo, boitshidullo ba mmele
le puo, mafu a kelello, baimana le dithibelapelehi.
E lekanyeditswe ho R11 801 bakeng sa
moamohedi ka mong le R23 604 bakeng sa
lelapa ka leng ka selemo

onmpooe

Ho ipapisitswe le boingodiso Lenaneong la
Phekolo ya Mokokotlo

O AR

Tekanyetso ya lefatsheng lohle ya R1 812
bakeng sa moamohedi ka mong ho akaretsa le
tlhokomelo ya kgwedi kamora lebollo

O A@BIHG GO

Tekanyetso e arolelanwang ya kahare-ho-
sepetlele ya R11 187bakeng sa mojalefa
kamong ka selemo

© A B
© AR

Tekanyetso e arolelanwang le block benefit ya
letsatsi le letsats

© ADBIHG

Majalefa a nang le malwetse a sa foleng ba
ingodisitsing lenaneong la taolo ya bolwetse ba
fumana monyetla o le mong wa ho bonwa ke Ngaka
ya neteweke hang ha block benefit ya bona e fedile

O NEDEG

Ho ipapisitswe le boingodiso Lenaneong la
Taolo ya Bolwetse ba HIV

© A B
O NENEG O

Ho ipapisitswe le melao ya Lenaneo la Baimana

© AR

Disebediswa tsa oporeishene le
ditho tsa mmele tsa maiketsetso

Tsa mafu a kelello (Ho bona
ngaka, ditthahlobo, phekolo kapa
ho thojwa

Ditshebeletso tsa mahlo (tlhahlobo ya
mahlo, diforeimi, dilense, dilense tse

Pathology le Techonologist ya Meriana

Physiotherapy

Meriana le dinale tse ngotsweng
ke ngaka

Ditshebeletso tsa tlhhokomelo ya
boitshireletso

Katoloso ya tlhokomelo ya
mantlha

Ditshebeletso tsa ho skrina

Radiology (e tswetseng pele)

Radiology (e tswetseng pele)

Motjhini o hiwekisang diphio

E lekanyeditswe hoR68 906 bakeng sa
lelapa ka leng ka selemo

© AEDm

E arolelanwa ka tekanyetso ya letsatsi le letsatsi ya
block benefit Tekanyetso-hare ya Kantle-ho-
Sepetlele bakeng sa Mafu a Kelello ya R2 616
bakeng sa lelepa ka leng ka selemo bakeng sa
ditshebeletso tsa Psychologist ya Thuto le Indasteri

© BEDHIH

Tekanyetso yaR3 bakeng sa mojalefa ka mong bakeng

sa dilemo tse ding le tseng tse pedi
(A - s [iic

Tekanyetso-hare e arolelanwang ya letsatsi le letsatsi
ya block benefit

© AEE

Tekanyetso-hare e arolelanwang ya letsatsi le
letsatsi ya block benefit

O AERIHG

Tekanyetso ya R7 582 bakeng sa Moamohedi
ka mong le R21 236/ bakeng sa lelapa ka
selemo tekanyetso-hare ya R671 bakeng sa
meriana ya bakeng sa lelapa ka leng ka selemo-
Malwetse a sa foleng, Tekanyetso ya R23 040
bakeng sa mojalefa ka mong le R47 225
bakeng sa malwetse ao eseng a PMB bakeng
sa lelapa ka leng ka selemo. Tekanyetso y
bakeng sa moamohedi ka mong. Tekanyetso-
hare ya R1 250 bakeng sa mojalefa ka mong ka
selemo. Tekanyetso ya selemo le selemo ya
lelapa yR2 289

O AERIHO

Mefuta yohle ya kentelo (ho phaella ho diente tse
seng di ntse di le teng tse kang tsa Influenza,
Pneumococcal le HPV), tlasa maemo a loketseng, ho
ipapisitswe le tekanyetso ya ditjhelete ya R863
bakeng sa moamohedi ka mong ka selemo

L0 % ] PVB | MC|
(%
(0 s [P [ P)

Tekanyetso e arolelanwang ya kahare-ho-
sepetlele ya R33 736 bakeng sa lelapa ka leng
ka selemo

O REHO060

Tekanyetso-hare e arolelanwang ya letsatsi le
letsatsi ya block benefit

o [pvBImclulF

Haeba motho a ikgethela ho sebedisa mofani wa
ditshebeletso eo eseng karolo ya marangrang, o tla
lokela ho lefella diphesente tse 30 ketsahalong
kanngwe.

] % [ PVB I MC

mE lekanyeditswe hoPMBs
53 osP Ho itshetiehilwe ho Bafani ba Ditshebeletso ba Hiwailweng

Ho sebetsa ditekanyetso tsa Sekema 100%

© ©

E ya fumaneha Ha e fumanehe

MHO itshetlehile ka melao e tsamaiswang ya tlhhokomelo

0 Ho itshetlehile ka tshebeletso e amehang dikamohelong tsa selemo le selemo tsa melemo ya

m Ho na le ditekanyetso-hare, sheba Melao ya GEMS
sepetlele

Q Ho hlokahala tumello esale pe|eG 100% ya ditjeho, ho ipapisitswe le melawana ya PMBQ Ho na le tekanyetso ya selemo le selemo ya sepetleleHa e na

0 meedi, sheba melao ya Sekema GHO itshetlehile ka thomello ya Ngaka ya neteweke

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho ka

ebeletso tsa di tihelete (FSP No. 52861) Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle




Ofisi ya Dipuisano le
Bareki(CLO)

Re tlisa matlafatso ka thuto.

Lefapha la CLO le tshwara dithupelo tse
fapafapaneng ho matlafatsa ditho hore di be le
kutlwisiso e feletseng ya melemo, melao ya
Sekema le tsela ya tsamaiso.

Lefapha la CLO le fumaneha diprovenseng
tsohle tse robong.

Imeile: clo@gems.gov.za ho

beheletsa nako le emong wa
bathusi ba rona.

BOITATOLO

lkopanye le rona

Setsi sa Mehala sa GEMS B Fekse
0860 00 4367 0861 00 4367

@ Websaete Imeile
www.gems.gov.za enquiries@gems.gov.za
Mofani Bahlanka ba Lehokela

Aterese ya Poso
plo@gems.gov.za GEMS, Private Bag X782

. Cape Town, 8000
Ditshebeletso tsa Nomoro ya Thuso ya

~!.\ Tshohanyetso tsa GEMS :
2 ) 0800 444367 Boghekanyetsi

gems@thehotline.co.za

Magephe a rona a
setjhaba:

Instagram
‘ gems_sa_official
@ Facebook
@GEMS 1GEMOFASCHEME
Linkedin
@ Twitter Government Employees Medical Scheme

@GEMS_Number1

Lekgotla la Dikema Tsa Bongaka

Setsi sa Mehala sa CMS
0861 123 267

Imeile
information@medicalschemes.co.za

Websaete
@ www.medicalschemes.co.za

Sebedisa GEMS Member App ho ikgokahanya le Sekema o le
lapeng kappa o le tseleng ho etsa hore bophelo bo be bonolo

[=] % =]
[=]

Sebedisa QR Code ho
downloada GEMS Member App

#  Download on the

App Store

Bukana ena e fupere kgutsufatso ya melemo ya bongaka e nehelanwang ke GEMS bakeng sa selemo sa 2023 le dinyehelo/diporimiamo
tsa kgwedi ka nngwe tse batlehang tse tsamaelanang le yona (“Melemo le Dinyehelo tsa GEMS tsa 2023”).

Melemo le Dinyehelo tsa GEMS tsa 2023 tse tjhaelletsweng monwana ke CMS di kenyeleditswe ho Melawana ya GEMS le ho
phatlalatswa websaeteng ya GEMS. Haeba ho ka etsahala hore ho be le ho se tsamaelane pakeng tsa tshebediso ya mantswe bukaneng
ena le a sebedisitsweng ho Melawana ya GEMS e phatlaladitsweng, Melawana ke yona e tla ba ka sehloohong. Bakeng sa kgatiso ka
botlalo ya Melemo le Dinyehelo tsa GEMS tsa 2023, ka kopo sheba Ditlatsetso tsa B, C, D, E, F le G tsa Melawana ya GEMS, tse ka
fumanehang ho websaete ya GEMS ho www.gems.gov.za. O ka boela wa iteanya le rona ka kotloloho ho 0860 00 4367 bakeng sa ho

kopa khopi.

Leano la bongaka la basebeletsi ba mmuso (GEMS) le molaong ho ka

ebeletso tsa di tjhelete (FSP No. 52861) Ho sebelletsa hore o be le bophelo bo botle



