Government Employees
Medical Scheme

BUROXARA YA
RUNGUL

Joyina GEMS namuntlha kutani u va xiphemu xa

Xikimu lexi rhangisaka emahlweni mfikelelo wa
mpfunorihanyo lowu nga durhiki ni mivuyelo leyi
fuweke eka wena ni ndyangu wa wena!

TIKUMELE VUXONGI
BYA
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Mayelana na GEMS

Government Employees Medical Scheme (GEMS) i xikimu xa
vutshunguri lexi pimiweke lexi nyikelaka mivuyelo leyi
fikelelekaka, leyi nga durhiki ni leyi fuweke eka varhoriwa lava
swi fanelekaka va Vukorhokeri bya Rixaka ni vavuyeriwa lava
langiweke hi vona. GEMS sweswi yi nyikela mpfunorihanyo wa
ntikelo eka swirhokulu swo tlula 790 000 ni vavuyeriwa vo tlula 2
wa timiliyoni.

Joyina GEMS namuntlha tanihi

xikimu xa vutshunguri lexi u xi
rhandzaka ivi u kumisisa
vuxongi bya xona!

| MANI LOYIl A NGA JOYINAKA GEMS?

GEMS yi endleriwe ku nyikela mpfunorihanyo lowu nga durhiki ni lowu fikelelekaka eka vathoriwa va
Vukorhokeri bya Rixaka lava swi fanelekaka loko va tirha eka tindzawulo leti longoloxiweke laha hansi:

* Ndzawulo ya Tiko leyi xaxametiweke eka Xikejulu 1 Nawu wa Vukorhokeri bya Rixaka.

* Ndzawulo ya Xifundzha leyi xaxametiweke eka Xikejulu 2 xa Nawu wa Vukorhokeri bya Rixaka.

= VVufambisi bya le Xifundzheni lebyi xaxametiweke eka Xikejulu 2 xa Nawu wa Vukorhokeri bya Rixaka.

* Swiyenge swa Vuhleri leswi xaxametiweke eka Xikejulu 3 xa Nawu wa Vukorhokeri bya Rixaka.

* Ntlawa wihi ni wihi wa muthori lowu nyikiweke mpfumelelo hi Xikmu (nxaxamelo wa varhori lava wa kumeka eka
Xiengetela A xa Milawu ya Xikimu).

Kasi ku ni tindzawulo ta Vukorhokeri bya Rixaka leti nga taka ti nga joyini Xikimu kutani ti katsa:
* Swirho leswi ambalaka yunifomo swa South African National Defence Force (SANDF).

= National Intelligence Agency (NIA).

® South African Secret Service (SASS).

e Swirho leswi ambalaka yunifomo swa South African Police Service (SAPS).

* Ndzawulo yihi ni yihi leyi ng ani swipimelo swa vukorhokeri leswi nga ku pfumeleriki ku joyina GEMS.

Nawu wa Vukorhokeri bya Rixaka wa kumeka eka webusayiti ya Department of Public Service and Administration leyi nge
www.dpsa.gov.za

TSUNDZUKA: U nga ka u nga vi xirho kumbe la tsarisiweke ehansi ka xirho
eka swikimu swa vutshunguri swo tlula xin'we hi nkarhi wun’we.
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Tanihileswi mihlengo ya
yona yi nga durhiki
naswona yi ni mivuyelo leyi
fuweke ya mpfunorihanyo,
i yini lexi nga ku sivelaka
ku joyina GEMS?

Swivangelo swo va GEMS yi va nhlawulo
lowunene eka wena ni ndyangu wa wena

1. Mihlengelo ya le hansi vs. swikimu leswi pfulekeke
ni leswi pfalekeke

2. Mihlengo leyi lawuriwaka hi muholo

3. Ku kuma mpfunomali wo fikela eka 100% eka
vathoriwa lava fanelakaka va muholo wa levhele 1
— 5 (ku nga ha tirha swinawana ni swipimelo)

4. Nhlamuselokulu ya vavuyeriwa — ku nga tsarisiwa
ku fikela eka 5 wa vatukulu!

5. Ku hava tihakelo to hiwela ku joyina

6. Mbuyelo wa Ndlandlamuxo wa nkhathalelokulu —
wu nyikela mali leyi engetelekeke ya R863 hi lembe
eka mihlawulo ya Emerald
na Emerald Value.

7. HIV Disease Management Programme (DMP)
leyikulu swinene

8. Ntirhisano lowukulu ni Trade Union ni swiyenge
swa hulumendhe

9. GEMS yi nyikela mfikelelo lowukulu eka
mpfunorihanyo wa ntikelo hi tinetiweke to
hambanahambana.

10. GEMS yi nyikela nkambelo wo angarhela ni
mivuyelo ya mpfuno wa nsivelomavabyi eka
swirho swa yona. Mivuyelo leyi ya kumeka eka
mihlawulo hinkwayo naswona yi nga hakeriwa hi ku
tirhisa vuyelo byo pfuna eka khombo eka swirho ni
vatsarisiwa lava fanelekaka. Leswi swi vula
leswaku mivuyelo ya siku ni siku a yi nge
khumbeki.

Nghena eka www.gems.gov.za ku kumisisa ndlela
yo fanelekela
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Hlawula khava eka wun’'we wa mihlawulo ya
hina ya ntlhanu kumbe nhlawulo wo tshoveriwa mali

Tanzanite One

(9) gems

TANZANITE ONE

Lowu i mbuyelo wa Netiweke wa masungulo ku nga nhlawulo lowu hleleriweke vathoriwa va
Levhele 1-5 naswona wu lawuriwa hi GP leyi nga eka Nhlawulo wa Netiweke ni Milawu yo

Hundziseriwa hi Xipexalisiti.

Eka Tanzanite One, u amukela Mpfuno lowu
Hleriweke — ku kuma mivuyelo yo antswa ya
mpfunorihanyo!

U fanele ku hlawula GP leyi nga eka Netiweke loyi
a nga ta hlela swilaveko swa wena hinkwaswo swa
mpfunorihanyo! Sweswo swi vula leswaku a wu
nge vi na tihakelo to tala ta le tlhelo loko u endzela
GP YA WENA leyi nga eka Netiweke. Wena ni
un’wana ni un’wana loyi a tsarisiweke ehansi ka
wena mi fanele ku hlawula GP.

Swirho hinkwaswo leswi nga eka TANZANITE ONE
swi ni mfikelelo wa netiweke ya swibedlhele swa
phurayivhete! GEMS yi kanerisane ni swibedlhele
swa phurayivhete ku veka mitsengo leyi ku
twananiweke hayona ivi ku nyikeriwa
mpfunorihanyo wa ntikelo eka Swirho hinkwaswo
leswi nga eka TANZANITE ONE.

Ku tirhisa Vakorhokeri va Netiweke ya GEMS ni
Swibedlhele swa Phurayivhete swa Netiweke swi
vula leswaku u ta hunguta xilaveko xo va u
humesa

tihakelo ta le tlhelo, swi ku pfumelela ku endlela
ndyangu wa wena swo tala.

* Wu nyika swirho mivuyelo yo Angarhela ya le
Xibedlhele eka vukorhokeri bya mpfunorihanyo
lebyi nyikeriwaka swin’we ni le ka swibedlhele swa
rixaka ni swa phurayivhete hi mpimo lowu
vekiweke wa ndyangu hi lembe;

* Mivuyelo yo Angarhela ya le Handle ka Xibedlhele
eka vukorhokeri bya mpfunorihanyo lebyi hi ku
kongoma byi nyikeriwaka hi vakorhokeri va
rihanyo lava nga eka Netiweke ya GEMS, swi
lawuriwaka hi ku langa GP leyi nga eka Netiweke
and Milawu yo Hundziseriwa hi Xipexalisiti;
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Mivuyelo yo Angarhela ya le Xibedlhele eka
vukorhokeri bya mpfunorihanyo lebyi nyikeriwaka hi
swivandla swa Netiweke ya GEMS hi mpimo lowu
vekiweke wa ndyangu hi lembe;

Mivuyelo yo Angarhela ya le Handle ka Xibedlhele
eka vukorhokeri bya mpfunorihanyo leyi hi ku
kongoma yi nyikeriwaka hi vakorhokeri lava nga eka
Netiweke ya GEMS, swi lawuriwa hi ku Hlawula GP
leyi nga eka Netiweke ni Milawu yo Hundziseriwa hi
Xipexalisiti;

Mfikelelo wa Vakorhokeri va Tanzanite One va
Netiweke ya GEMS ni murhi lowu nga eka
nxaxamelo lowu tirhisiwaka wa Fomulari ya GEMS,
lowu fikeleriwaka eka webusayiti ya GEMS;
Mavabyi manharhu lama engetelekeke lama nga
tshungulekiki lama nga riki ya PMB; ni

Mfikelelo wa Swivandla swa Rixaka.

Lowu i nhlawulo wa vuyelo bya Netiweke wa masungulo, lowu heleriweke lava
nga ni swilaveko leswi nga nyawuriki swa mpfunorihanyo.

Mfikelelo wa Beryl Vakorhokeri va Netiweke ya
GEMS ni murhi lowu nga eka nxaxamelo lowu
tirhisiwaka wa Fomulari ya GEMS, lowu
kumekaka eka webusayiti ya GEMS;

Mavabyi manharhu lama engetelekeke lama nga
tshungulekiki lama nga riki ya PMB; ni

Mfikelelo wa Swivandla swa Rixaka.
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veka mali yo xava mirhi.

Wu nyika swirho mivuyelo yo Angarhela ya le
Xibedlhele eka vukorhokeri bya mpfunorihanyo
lebyi nyikeriwaka eswibedlhele swa rixaka swa
phurayivhete;

Mivuyelo yo Angarhela ya le Handle ka
Xibedlhele ya vukorhokeri bya

mpfunorihanyo;

Akhawunti Ya Wena Yo Hlayisa Ya
Vutshunguri (PMSA) na Vuyelo bya Buloko
laha vukorhokeri byin'wana

Bya le Ndzeni ni le Handle ka Xibedlhele byi
hakeriwaka hayona;

\gems

Emerald Value

Lowu i nhlawulo wa vuyelo bya le xikarhi lowu heleriweke lava nga ni swilaveko swa
mpfunorihanyo leswi nga nyawuriki ni swa le xikarhi lava lavaka ku va ni akhawunti yo

Vuyelo byo Ndlandlamuxa Netiweke ya
Dokodela wa Ndyangu loko PMSA na Vuyelo
bya Buloko se byi herile;

Mavabyi ya nhungu lama engetelekeke lama nga
tshungulekiki lama nga riki ya PMB; ni

Mfikelelo wa Swivandla swa Rixaka

EMERALD VALUE

Lowu i nhlawulo wa ntsengo lowu tshoviweke wa Emerald lowu heleriweke eka lava nga ni
swilaveko mpfunorihanyo swa mpimoxikarhi kumbe ehenhla ka mpimoxikarhi.

Wu nyika swirho mivuyelo yo Angarhela ya le
Xibedlhele eka vukorhokeri bya mpfunorihanyo
leyi nyikeriwaka hi swivandla leswi nga eka
Netiweke ya GEMS;

Mivuyelo yo Angarhela ya le Handle ka Xibedlhele eka
vukorhokeri bya mpfunorihanyo lebyi hi ku kongoma
byi nyikeriwaka hi vakorhokeri va rihanyo lava nga eka
Netiweke ya GEMS, swi lawuriwa hi ku Hlawula GP leyi
nga eka Netiweke ni Milawu yo Hundziseriwa hi
Xipexalisiti;

Mfikelelo wa Emerald eka Vakorhokeri va Netiweke ya
GEMS ni murhi lowu nga eka nxaxamelo lowu
tirhisiwaka wa Fomulari ya GEMS, lowu kumekaka eka
webusayiti ya GEMS;
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Swirho leswi nga eka Emerald lava cincelaka eka
Emerald Value option (EVO) va ta kuma mintshovo
leyikulu eka mihlengo ya vona ya n’hweti ni n’hweti, va ri
karhi va tsakela mivuyelo yo fana ni leyi a va ta yi kuma
eka Emerald. Hambiswiritano, u fanele ku hlawula GP
leyi nga eka Netiweke;

Vuyelo byo ndlandlamuxa Nkhathalelokulu ni Vuyelo

byo Ndlandlamuxa Netiweke ya Dokodela wa

Ndyangu loko Vuyelo bya Buloko bya siku ni siku se

byi herile;

Mavabyi lama engetelekeke ya 41 lama nga tshungulekiki lama nga
riki ya PMB; ni

Mfikelelo wa Swivandla swa Rixaka.
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gems EMERALD

Emerald

Lowu i nhlawulo wa ntolovelo wa xiyimo xa le henhla, lowu hleleriweke lava nga ni
swilaveko swa mpfunorihanyo swa mpimoxikarhi ku ya ehenhla ka mpimoxikarhi.

* Wu nyika swirho mivuyelo yo Angarhela ya IS
le Xibedlhele ya vukorhokeri bya
mpfunorihanyo;

e Mivuyelo yo Angarhela ya le Handle ka
Xibedlhele ya vukorhokeri bya
mpfunorihanyo;

Vuyelo byo ndlandlamuxa Nkhathalelokulu ni Vuyelo

byo Ndlandlamuxa Netiweke ya Dokodela wa

Ndyangu loko Vuyelo bya Buloko bya siku ni siku se

byi herile;

* Mavabyi lama nga tshungulekiki ya 41 lama engetelekeke
lama nga riki ya PMB; ni

e Mfikelelo wa Swivandla swa Rixaka.

Onyx

@gems

Lowu i nhlawulo wa vuyelo bya xiyimo xa le henhlahenhla, lowu heleriweke lava ng ani
swilaveko swa mpfunorihanyo swa le henhla ka mpimoxikarhi kuya eka leswi
engetelekeke.

= Wunyika swirho mivuyelo yo Angarhela ya e Vuyelo byo Ndlandlamuxa Netiweke ya
le leedl_hele ya vukorhokeri bya Dokodela wa Ndyangu loko Vuyelo bya Buloko
mpfunorihanyo; bya siku ni siku se byi herile;

* Mivuyelo yo Angarhela ya le Handle ka IS

Mavabyi lama nga tshungulekiki ya 41 lama engetelekeke
lama nga riki ya PMB; ni

e Mfikelelo wa Swivandla swa Rixaka.

Xibedlhele ya vukorhokeri bya
mpfunorihanyo;

XIYA

Nkarhi hinkwawo tihlanganise na Xivandla xa xilamulelamhangu xa GEMS (0800
44 4367) loko:

* U lava ambulense kumbe vukorhokeri bya xilamulelamhangu.
® U nga tiyiseki loko u lava ambulense kumbe yi nga laveki.

* U lava switsundzuxo swa le ndzhaku ka nkarhi wa ntirho hi ta xibedlhele lexi nga
ekusuhi ni ndhawu ya xiendlakalo
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Mivuyelo leyi engetelekeke hi 2023!

Mivuyelo leyi ya tirha eka mihlawulo hinkwayo:

Mirhi ya ntshikilelo wa mianakanyo ya vuvabyi lebyi
nga tshungulekiki: Swiyimo swa Chronic Disease List
(CDL) a swi lawuriwi hi mpimo wa vuyelo kasi
nxaxamelo wa vuvabyi lebyi engetelekeke lebyi nga
tshungulekiki (additional chronic disease list (aCDL))
wu katsa. Ntshikilelo wa mianakanyo i xiyimo xa aCDL
hambiswiritano Xikimu xi ta hakelela vulavisisi,
vutshunguri vutshunguri ni nkhathalelo wa Ntshikilelo
wa mianakanyo hi ku helela, onge i xiyimo xa CDL hi ku
landza swiyimo swo fana ni leswi tirhaka eka ti-PMB,
hilaha swi andlariweke hakona eka xiyenge A xa
Xiengetela C xa Milawu ya GEMS.

Vuyelo bya le ndzhaku ka vuhandzuri bya khatharati:
Mpimo eka tilensi to vona ti tifuremu ta vuhandzuri bya
le ndzhaku ka katharati wu ta engeteriwa ku suka eka
R1 276 ku ya eka R1 585 hi 2023 eka muvuyeriwa ha
un’we. Vuyelo lowu wu tirhisiwa ntsena loko vuyelo bya
mahlo lebyi toloveleke se byi herile.

Nongonoko wa matheniti: Sweswi, Vavuyeriwa va
nongonoko wa matheniti wa GEMS va lulameriwa hi mendzo
ya ntlhanu yo ya eka dokodela la tolovelekeke kumbe lava
pfunaka hi ku velekisa eka tin’hweti tinharhu ta vumbirhi.
Maendzo mambirhi eka lawa ma nga tirhiseriwa maendzo ya
gayinakholojisiti.

Ku tlhaveriwa HPV: GEMS yi ndlandlamuxe ku
fanelekela ku tlhaveriwa HPV eka vavasati vo sukela
emalembeni ya 9-14 ku ya emalembeni ya 9-45 hi
vukhale.

Ku susiwa ka nawu wa onkholoji: GEMS yi nyike
mpfumelelo wa ku hakeleriwa ka mirhi leyi eku sunguleni a yi
siveriwile ya onkholoji. Leswi swi katsa mirhi ya antifungal, ti-
antibodi ta monoklonali ni mirhi leyi tekiweke eka tiphurotheyini
ta munhu leti endleriweke ku tirhana ni masocha ya mirhi leswi
vangaka ku pfimba. Leswi swi endla leswaku ku hakeleriwa ka
mirhi leyi ku kumeka hi ku landza swinawana swa hakela swa
Xikimu.
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Ku kamberiwa pap smear: GEMS yi ta ndlandlamuxa
vuyelo bya ku kamberiwa pap smear ku katsa ku
kamberiwa HPV DNA, leswi tirhiseriwaka ku kambela
ntluleto wa HPV wa khombo lerikulu eka vavasati, eka
vavasati va malimbe ya 12 ni ku tlula.

Ku lawula tisele ta xivelekelo emahlweni ko va ni
khensa: GEMS yi hakelela ku tirhisiwa ka Loop
Electrosurgical Excision

Procedure (LEEP), leswi nakambe swi vuriwaka Large
Loop Excision of the Transformation Zone (LLETZ)
tanihi vutshunguri bya tisele ta xivelekelo emahlweni
ko va ni khensa. Muxaka lowu wa vuhandzuri wu susa
xiphemu lexitsongo xa xivelekelo leswaku ku
kamberiwa, kumbe ku tshungula ku cinca ka sele ya
xivelekelo (tisele leti nga riki ta ntumbuluko).

Mpimohansi wa tifuremu eka Ruby, Emerald, EVO, na
Onyx a wu nge cinciwi hi 2023. Leswi swi vula leswaku
mpimo wa furemu wa 2023 a wu nge cinciwi hikuya hi
CPI, leswi hi xiviri swi vulaka ku hunguteka ka mpimo.

Eka matshalatshala yo hlayisa mipimo ya le
exibedlhele ni le handle ka xibedlhele ya Meno, ku
lemiwa ka meno ku ta hundziseriwa eka vuyelo bya
vukorhokeri bya mpfuno wo sivela ku hakeleriwa ka
kona. Leswi swi tirha eka Ruby, Emerald, EVO na
Onyx ni le ka vavuyeriwa va le ka malembe ya 18
loko va tirhisa vakhorhokeri va le ka netiweke.
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Mihlengo ya wena ya n’hweti ni n’hweti ya 2023

GEMS vyi tsakela ku tivisa ku tlakusiwa ka mihlengo hi nhlayoxikarhi ya 5% eka mihlawulo ya mivuyelo hinkwavo ya
2023

Matafula lama nga laha hansi ma kombisa mihlengo hi ku helela ya lembe naswona a yi katsi mipfuno yo hakela, leyi
kumbexana u yi lulameleke. Loko u lulameriwe hi ku kuma mpfuno wo hakela **, muthori wa wena u ta hakela xiphemu
xa nhlengo kutani wena u ta boheka ku hakela xiphemu lexin’'wana.

Nghena eka www.gems.gov.za leswaku u tirhisa ndlela leyi olovisiweke yo hlayela mihlengo ivi u hlayela mihlengo ya
wena.

TANZANITE ONE

® ® @

EMERALD VALUE

RO - R10 170.00 1245 536

R10 170.01 - R14 272.00 1305 1046 578

R 14 272.01 - R24 449.00 1388 1099 612

R24 449,01 + 1624 1374 778 _

BERYL EMERALD

RO - R10 170.00 1405 1401

R10 170.01 - R14 272.00 1524 1512

R14 272.01 - R24 449.00 1663 1663

Co1997 1997

RUBY

*Nhlengo wa lembe ni lembe wu ta siyana hikuya hi nhlayo ya lava u va
tsariseke, levhele ya muholo ni nhlawulo lowu u wu langeke. ‘

Wl
**Mpfunomali wu lawuriwa hi mpfumelelo wa Holobyekulu wa
Vukorhokeri ni Vufambisi bya Rixaka eku Andlariweni ka Mpfuno wa Xirho La Kuleke N’'wana

Vutshunguri elembeni ra 2023. Swi vula Xirho’ (ku
nga xirhokulu)

Swi vula Swi vula ‘Mutsarisiwa

Mutsarisiwa La
Kuleke’

La Nga N'wana’

XANA A WU SWI TIVA?

( \ [ Mutirhi loyi a a nga ri Xirho xa GEMS emahlweni ko huma \
Tanihi muthoriwa wa Vukorhokeri bya Rixaka, u nga faneleka ku mpexeni kumbe a tshika ntirho hikwalaho ka vuvabyi kambe a a
amukela mpfunomali eka muthori wa wena loko u joyina GEMS ivi ri ni mpfumelelo wo hlawuleka kumbe swivangelo swin'wana
swi ku hlayisela mali leyi engetelekeke. Mpfunomali i mali leyi leswi twalaka hilaha swi hlamuseriwaka hakona eka Nawu 6.3.2,
muthori wa wena a yi hakelelaka ntsengo wa GEMS. Loko u swi nga ri na mhaka leswaku hi rihi siku rakwe ra ku huma
fanelaka ku amukela mpfunomali, muthori wa wena u ta hakela mpexeni, kumbe Wansati loyi a feriweke hi nuna loyi a ri

xiphemu xa nhlengo wa wena n’hweti ni n’hweti ivi wena u hakela
xiphemu lexin’wana. Mali ya kona yi ya hi mpimo wa ndyangu wa
wena. Mutirhi wa HR a nga ku pfuna ku twisisa ku antswa ndlela
leyi u fanelaka hayona ku amukela mpfunomali.

muthoriwa loyi a a nga ri Xirho xa GEMS emahlweni ko fa,
kumbe Mutsarisiwa wa muthoriwa loyi a a fanelekela ku joyina
GEMS kambe a a ri xirho xa Xikimu xa Vutshunguri xin’'wana
emahlweni ko fa, u ta fanelekela ku tsarisela ku va xirho xa
GEMS.

Vatsarisiwa va Xirho lexi fanele lava a va ri Vatsarisiwa lava
tsarisiweke eka Xikimu hi nkarhi wa rifu ra Xirho xexo va

faneleka ku hambeta va ri xirho xa Xikimu handle ka swipimelo,
misivelo, kumbe nkarhi wo rindzisiwa j
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KUMISISA VUXONGI BYA GEMS HI MIHLAWULO YIMBIRHI YA HINA LEYI
RHANGAKA EMAHLWENI KUTANI U KUMA MIVUYELO LEYI FUWEKE NI LEYI
NGA DURHIKI

Nhlawulo wa Tanzanite One wu katsa:

* Khava yo Angarhela eka mivuyelo ya ndzeni ka xibedlhele ni ya le handle ka xibedlhele.

= Vathoriwa lava fanelekaka va Vukorhokeri bya Rixaka va muholo wa levhele 1-5 va hambeta va kuma mpfunomali wo fikela
eka 100% eka muthori wa vona. Sweswo swi vula leswaku u nga kuma swo tala handle ko hakela sente!

* Mpfunorihanyo lowu Hleriweke. Sweswi u ta va ni GP leyi kongomaneke na wena ni mfikelelo wa Netiweke ya swibedlhele swa
phurayivhete - handle ko lawuriwa hileswi u amukeriweleke swona.

= Mfikelelo lowu heleleke wa Netiweke ya Swibedlhele swa phurayivhete.

* Maendzo yo ya eka GP ni Xipexalisiti lama nga pimiwangiki — swi lawuriwa hi ku namarhela milawu ya Nhlelo wa Mpfunorihanyo.

EVO i nhlawulo lowu tirhaka kahle swinene eka GEMS!

Tanihileswi nhlengo wa n'hweti ni n'hweti wu tlakusiweeke hi 5% ntsena, swa twala loko u langa ku tshama eka EVO!

Kuma swo tala eka mihlawulo ya hina ya Netiweke hi ku namarhela milawukongomiso ya Mihlawulo ya Netiweke ya
Mpfunorihanyo lowu Hleriweke. Loko u ri eka Tanzanite One kumbe EVO, kutani u nga landzela magoza lawa...

Ndlela yo langa GP
(. )

1. Rhanga hi ku langa GP leyi nga
eka Netiweke ya GEMS. Lava Goza 1 - Tihlanganise ni xivandla xa
tsarisiweke ehansi ka wena na vuhlangisi xa GEMS eka 0860
vona va swi kota ku langa GP ya 00 4367

vona — swa olova! o
Goza 2 — Hlawula membaxipi

Goza 3 — Kombela ku langa GP ya wena

2. TSUNDZUKA! U nga yi eka
GP leyi nga langiwangiki, hikuva u \_ Goza 4 — Vula nomboro ya ku tsarisiwa ka GP ya wena )
ta boheka ku humesa mali ya le
tihelo yo fikela eka 30%.

4 )

Laha u nga yaka eka xipexalisiti handle ko

O
| 7
) i ariwar
3. Ku hundziseriwa eka xipexalisiti. hundziseriwa:
Loko u boheka ku ya eka xipexalisiti, * Loko vana va wena va ri ehansi ka malimbe
GP ya wena leyi nga eka Netiweke yi ta mambirhi, kutani va boheka ku vona Paediatrician;
g

k.u hundzisela eka xona._ Lexii e Loko u riri xirho xa waxisati naswona u boheka ku
X|ph§amuku|u xa mpfunorihanyo lowu . vona Obstetrician na Gynaecologist;
hleriweke wa EVO. GP ya wena ya swi

tiva loko u fanele ku vona xipexalisiti. = Loko u ri ni papila ro hundziseriwa eka xipexalisiti ra

J vuvabyi lebyi nga tshungulekiki lebyi u hanyaka na
byona.

N J

4. Ku endzela xibedlhele. Nkarhi ni nkarhi, .
hinkwerhu hi nga ha boheka ku ya XITIVISO XA NKOKA:

exibedlhele. Tanihi swirho swa EVO, Xibedlhele lexi nga riki eka netiweke u nga xi tirhisa rini?
ndyangu wa n’wina wu fanele ku tirhisa
xibedlhele lexi nga eka Netiweke ya
GEMS. Ku ni swibedlhele swa
netiweke swo hlaya leswi U nga * Loko ku ri mhangu ya vutshunguri; KUMBE
hlawulaka eka swona (u nga kuma
nxaxamelo lowu heleleke eka
webusayiti ya GEMS leyi nge

* Loko u teke riendzo naswona ku ri hava
xibedlhele xa netiweke ekusuhi;

= Loko mpfunorihanyo wo hlawuleka lowu u
wu lavaka wu nga kumeki exibedlhele xa

www.gems.gov.za). Loko ku ri hava le kusuhi xa netiweke.

xibedlhele xa Netiweke ya GEMS

empfhukeni wa 50km ku suka laha u Ku tirhisa swibedlhele leswi nga riki eka
tshamaka kona, u nga vileli. U nga netiweke swi nga ha tshuka swi koxa hakelo yo
tirhisa xibedlhele lex inga ekusuhi na fikela eka R13 500 eku amukeriweni ka kun’we.
wena.
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£ Mbulavurisano

T \§ Wa Dijithali

Tanihi xirho xa GEMS, u ni mfikelelo wo tirhisa switirhisiwa swa hina swa dijithali tanihi Member App na Portal,
swin'we ni membaxipi khadi ya GEMS ya dijithali. Hi leyi ndlela yo fikelela membaxipi khadi ya wena ya dijithali.

Digital Card
Feedback
Formularies

Articles

Your dijithali card will appear
on the screen, then swipe
right to view your membaxipi
details.

ICT support desk: (012) 366 4618

Leam About GEMS
[N

Nghena kumbe u Endzhaku ko Tlilika eka
tsarisa u tirhisa nghena, tlilika DIJITHALI CARD
vuxokoxoko bya batheni yo tlilika ehenhla ka xiyenge
wena. menyu ehenhla ka Xa menyu.

xikirini hi le

ximatsini.
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Hi leyi ndlela leyi hi yi

tirhisaka ku burisana
na wenal!

Member

Newsletter
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DISCOVER == 04

BRILLIANCE
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Government Employees Medical Scheme (GEMS) i Muphakeri wa Vu

Mahungu ya GEMS

GEMS yi ni xitirho xo nyiketana mabulo xa dijithali lexi vuriwaka
Mahungu ya GEMS lexi nyikelaka mahungu, mipfuxeto ni
mbulavurisano wa Xikimu eka swirho hinkwaswo ni lava
katsekaka.

Xa kumeka eka swirho hinkwaswo naswona xi averiwile eka
webusayiti ya hina ni swivandla swa mabulo ya le ka inthanete.

Mapapilahungu ya xirho endzhaku
ka tin’hweti tinharhu

Mapapilahungu ya hina ya xirho endzhaku ka tin’hweti tinharhu i
ndlela leyinene yo hambeta hi tivisa swirho swa hina ni ku swi katsa
eka Xikimu. Mapapilahungu ya hina ma hangalasiwa eka swirho
endzhaku ka tin’hweti tinharhu.

Siku Ra GEMS

Masiku ya hina ya GEMS i swiendlakalo swa n’hweti ni n’hweti leswi
hleleriweke ku enerisa swilaveko swo dyondzisa swirho swa hina hi
mihlawulo ni rihanyo. Swiendlakalo swi tirhiseriwa ngopfu ku dyondzisa
swirho hi ta mihlawulo yo hambanahambana leyi nyikeriwaka hi Xikimu ku
fikelela leswi va swi languteleke hi tlhelo ra rihanyo. Swirho swi tlhela swi
dyondzisiwa hi nkoka wo tirhsa netiweke ya swibedlhele ya GEMS ku
papalata tihakelo "Leti Humaka Eka Wena" eka swin'wana

ali wa le wawini (FSP No 52861) Hi tirhela rihanyo ra wena lerinene




Ku Twisisa

Ta Xinawu

Loko ndzi langutana ni ta xinawu,
hi wihi nkarhi wo rindzisiwa lowu nga tirhaka?

Swikombelo swo kamberiwa nkarhi wo rindzisiwa

Muendlaxikombelo a a ri hava khava masiku ya le hansi ka 90 Muendli wa xikombelo u paluxiwile hikwalaho ka
(kumbe sweswi u hava khava) masiku ya 90 kumbe ku tlula

A ari eka xikimu xin’'wana
tin’hweti to tlula 24

Nkarhi wo Rindzisiwa lowu : e
Khumbaka Xiyimo Xokarhi ku Nkarhi wo Rindzisiwa lowu Nkarhi wo Rindzisiwa lowu Nkarhi wo Rindzisiwa lowu
fikela tin'hweti ta 12 swin'we Tolovelekeke ku fikela 3 wa Tolovelekeke ku fikela 3 wa Khumbaka Xiyimo Xokarhi ku

swiphemu swa swiyimo swa le tin’hweti tin’hweti fikela tin'hweti ta 12
mahlweni swa ti-GWP na ti- Ti-PMB ta hakeleriwa Ti-PMB a ti hakeleriwi Ti-PMB a ti hakeleriwi
CSWP. Ti-PMB ta hakeleriwa (Xiyenge 29A(1) Nawu; Nawu wa GEMS

Xiyenge 29A(3) Nawu; Nawu wa (Xiyenge 29A(1) Nawu; Nawu wa GEMS
(Xiyenge 29A(2) Nawu; Nawu wa GEMS (yeng GE,\(Ag 8331 8.3.1.1na8.3.1.3 8.31.2na83.1.3

8.3.2.1na8.3.2.2)
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Vukungundzwani,
ntirhiso wo tlangisa ni
wo hundzeleta

Tanihi xirho, u nga endla leswi ku tiyisisa
leswaku u va ni xiave eka nsivelo wa
Vukungundzwani, Ntirhiso wo tlangisa ni
wo hundzeleta.

Hlayisa Nkarhi hinkwawo languta switatimendhe
vuxokoxoko bya swa wena swa n’hweti ni n"'hweti ku
wena bya xikimu xa tiyisis_a Iegwaku swikoxo hinkv_vaswo swi
vutshunguri byi ri lulamile nileswaku u aumekerile
xihundla. vukorhokeri lebyi koxiweke.

Xiyisisa lava u va nyikaka
nomboro ya membaxipi ya
wena kumbe membaxipi
khadi.

AN

U nga tshuki u Tiyisisa leswaku wen ani ndyangu Nkarhi hinkwawo vika ni
amukela vukorhokeri wa wena mi tirhisa ntsena mivuyelo ku kombela membaxipi
bya mahala kumbe ya mpfunorihanyo loko swi laveka khadi leyintshwa loko yi
nhundzu ivi munhu wa hakunene. lahleka kumbe yi yiviwa.
kona a teka
membaxipi khadi.

. Ku foyinela nomboro ya mahala leyi nga paluxiki vuwena ya GEMS
Tsundzuka ku vika Fraud line Service eka 0800 21 22 02
swilo swihi ni swihi

e * Kombela ku foyineriwa hi ku rhumela SMS eka 30916.

o Kumbe rhumela imeyili eka Office@thehotline.co.za
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Tanzanite One

TANZANITE ONE

Mivuyelotsongo leyi vekiweke (ti-PMB)

Vuyelo bya le xibedlhele wa lembe ni
lembe (swibedlhele swa rixaka ni swa
phurayivhete, titiyetha ta le tlhelo leri
tsarisiweke, titliliniki ta ninhlikanhi ni
swivandla swa vutshunguri bya
mianakanyo)

Ku tirhisa ngopfu byala ni swidzidzirisi

Vukorhokeri bya rihanyo lebyi
fambisanaka

Tindlela to siva ku amukeriwa
exibedlhele (swibedlhele swo khomela ni
vuongori bya phurhayivhete)

Ku pomperiwa ngati

Vukorhokeri bya meno (landzelelana,
mpfuxelelo ni swa xipexali)

Vukorhokeri bya xilamulelamhangu
(ndzawulo ya ongola)

Vukorhokeri bya GP na
Xipexalisiti

Rihanyo ra
mianakanyo

© ©

MIVUYELO YA LE XIBEDLHELE

VavcKulc Josp

Swi pimeriwe eka R287 451 eka leswi nga
riki PMB/ndyangu/lembe

(V]% e [P X1)
O DEDMG

Swi pimeriwe eka R1
840/ndyangu ni
R1 150/muvuyeriwa/lembe

O AEDEG O
O OEDEG

(VR [pu LA TP Ic

Swi pimeriwe vutshunguri bya tino eka
muvuyeriwa ha un’we hi lembe, leswi katsaka
riendzo rin'we (1) ra xilamulelamhangu xa le
Handle ka Netiweke eka muvuyeriwa ha un’'we hi
lembe, swi lawuriwa hi ti-PMB

Swi katsa nongonoko wo tshunguriwa
meno ku sivela khombo, hikuya hi
mivuyelo ya vutshunguri bya meno

OnmEoGoO

OnNEpno6o
O DEHEG O

R11498/muvuyeriwa/lembe

Mpimotsongo wun'wana wa

nhlanganyelo eka rihanyo ra

mianakanyo ehandle ka

xibedlhele wa

R2 616/ndyangu/lembe eka vukorhokeri bya
Vativi va Mianakanyo va Dyondzo ni va
Bindzu

O ARG O

Onkholoji (khimoterapi na radiyoterapi)

Ku cheriwa swirho ni tinyama

Phatholoji ni Thekinoloji ya
Vutshunguri

Fiziyoterapi

Switirho swa vutshunguri ni vuhandzuri ni
swirho swo fakela

Radiyoloji (ya xiyimo xa le mahlweni)

Radiyoloji (tolovelekeke)

Dayalisisi ya tinso

Swiendlo swa vuhandzuri (ku

katsa vuhandzuri bya
maxillofacial)

[ 0SP Swi lawuriwa hi ku tirhisa Vakorhokeri Lava Hiavuriveke

Fumeka A Swi Kumeki

m Swi lawuriwa hi mipimetsongo yin'wana, fanguta Milawu ya GEMS

OREROGO0O

R25 447/muvuyeriwa wa vutshunguri bya
khoniya

O BN
OHNENEOGO

R2 875/muvuyeriwal/lembe

OBERGO

Swi pimeriwe eka R33 831/ndyangu/hi
lembe eka phurositesiti hi ntolovelo ni R33
831/ ndyangu/hi lembe eka mipfuxelelo
ntsena

OREEOO

Mpimotsongo wa R9 199, kumbe R13 798
loko R9 199 mpimotsongo wu tluriwile eku
sunguleni ka CT/MRI
scan/muvuyeriwa/lembe (hlanganyeriwa)

ORENOGOO
OnEno o

ORMRMEOAGO

Vuhandzuri bya maxillofacial swi
lawuriwa hi mpimotsongo wa R26 548

OREHOGO

L)
100% Ku tirha mitsengo ya Xikimu msm pimeriwe eka Ti-PMB m Swi lawuriwa hi milawu ya mpfunorihanyo lowu lawuriwaka

o Swi lawuriwa hi vukorhokeri lebyi yelanaka ni ku amukeriwa hikuya hi vieyele bya lembe ni lembe exibedihel

0 Ku laveka ku rhanga u kuma mpfumebeioe1 00% ya ntsenge, hikuya hi xiletelo xa PME BSwi lawurivia hi mpime lowu nga Hikiwangiki

0 wa lembe ni lembe wa eXibedihelz, languta milaviu ya Xikimu

G Swi lawuriwa hi ku hundziseriwa hi GP leyi nga eka Neliweke
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Tanzanite One

TANZANITE ONE

Akhawunti Ya Wena Yo Hlayisa Ya Vutshunguri
(PMSA)

Vukorhokeri bya rihanyo lebyi fambisanaka

Odiyoloji, okupexinali terapi ni terapi ya mbulavulo

Vuyelo bya Buloko (vuyelo bya
siku ni siku)

Nongonoko wo Lulamisa Nhlana ni
Nhamu leswi nga Tshungulekiki

Ku yimba

Vukorhokeri bya meno (tolovelekeke, lebyi
katsaka mirhi yo dzika)

Mpfuno wa xilamulelamhangu
(epatwini ni le moyeni)

Vukorhokeri bya Dokodela (GP)
Xipaxalisiti

Vuyelo wo ndlandlamuxa netiweke ya GP
(eka vavuyeriwa lava nga ni mavabyi
lama nga tshungulekiki lava tsariseke eka
DMP)

Ntluleto wa HIV, AIDS ni mavabyi lama
yelanaka

Vutswedyana (nkhathalelo emahlweni ni le
ndzhaku ko veleka). Swi lawuriwa hi ku
tsarisela nongonoko

© ©O

MIVUYELO YA LE HANDLE KA XIBEDLHELE

o

Mpimo wa R1 150/muvuyeriwa ni R1 840/ndyangu

(V% JPyBLF)

O A@BIHG 6 G

o

Swi lawuriwa hi ku tsarisela Nongonoko wo
Lulamisa Nhlana ni Nhamu leswi nga Tshungulekiki

© A EEm

Mpimo wo angarhela wa wa R1 812/muvuyeriwa
ku katsa nkhathalelo endzhaku ka vuhandzuri ku
nga si hela n’hweti 1

O AMNEG OO
%] PMBMC|

v
© A D
(V1% JPyBIMCKF

(%

Swi lawuriwa hi ku tsarisela Nongonoko wo Lawula
Mavabyi ya HIV

© A B
O AEEEG 6

Swi lawuriwa hi Swiletelo swa Nongonoko wa
Matheniti

v ] %] PMB|MC

Switirho swa vutshunguri ni vuhandzuri ni
swirho swo fakela

Rihanyo ra mianakanyo (Maendzo,
swikambelo, vutshunguri ni/lkumbe
switsundzuxo sa GP, Mutivi wa

Mianakanyo kumbe Sayikholojisiti)

Vukorhokeri bya mahlo (swikambelo swa
mahlo, tiferemu, tilensi, ti-contact lens to
tiyela kumbe leti cukumetiwaka ni mirhi
yo dzika)

Phatholoji ni Tithekinoloji ta Vutshunguri

Fiziyoterapi

Murhi lowu u nyikiwaka wona ni
njhekixeni

Vukorhokeri bya
nkhathalelo wa nsivelo

Ndlandlamuxo wa
nkhathalelokulu

Vukorhokeri byo
kambela

Radiyoloji (ya xiyimo
xa le mahlweni)

Radiyoloji
(tolovelekeke)

Dayalisisi ya tinso

m DSP Swi lawuriwa hi ku tirhisa Vakorhokeri Lava Hlawuriweke

Kumeka A Swi Kumeki

m Swi lawuriwa hi mipimotsongo yin'wana, languta Milawu ya GEMS

Swi pimeriwe eka R7 962/ndyangu/lembe
v 3% | PMB|MC

R5 749/muvuyeriwa/lembe

i Ngo wun'wana wa nt eka rihanyo ra
mianakanyo exibedlhele wa R2 616/ndyangu/lembe eka
vukorhokeri bya Vativi va Mianakanyo va Dyondzo ni va
Bindzu

© A B

Mpimo wa R1 380/muvuyeriwa malembe 2 man'wana
ni man'wan

%] PVB | MC|

(V][ Pv[F)

Swi katsiwa eka Vukorhokeri bya rihanyo lebyi
fambisanaka

OA@MNNGO6G

R671 mpimo wa ndyangu/ndyangu/lembe
eka mirhi ya homeophathy. Swi pimeriwe
eka R109/muvuyeriwa/xiendlakalo, ni
R303/muvuyeriwa/lembe, Nsivelambeleko
wu pimeriwa eka R3
414/muvuyeriwal/lembe

© AQNMMN O

Tivhakisini tin'wana (ku engetela eka ifluenza leyi nga
kona, pneumococcal ni ku tlhaveriwa ti-HPV), loko
swi fanerile hi ta vutshunguri, swi lawuriwa hi mpimo
wa mali wa R863 eka muvuyeriwa ha un’we hi lembe.

© A B
(%]
(3% ] PVBLP)

Mpimotsongo lowu hlanganyeriwa ni mpimo wa le xibedlhele wa
R9 199, kumbe R13 798 loko R9 199 mpimotsongo wu hundziwile
eku sunguleni ka CT/MRI scan/muvyeriwa/lembe

v 3% pmBLaXPlc
© AQNEO6

Loko u tirhisa mukorhokeri la nga riki eka
netiwveke, a hakelo ya le tlhelo ya 30% yi
ta tirha nkarhi ha un’'we

© A Mnm

% 100% Ku tirha mitsengo ya Xikimu msm pimeriwe eka Ti-PMB mSwi lawuriwa hi milawu ya mpfunorihanyo lowu lawuriwaka

0 Swi lawuriwa hi vukorhokeri lebyi yelanaka ni ku amukeriwa hikuya hi vuyelo bya lembe ni lembe exibedlhel

0 Ku laveka ku rhanga u kuma mpfumeleloGIOO% ya ntsengo, hikuya hi xiletelo xa PMB m Swi lawuriwa hi mpimo lowu nga Hikiwangiki

0 wa lembe ni lembe wa eXibedlhele, languta milawu ya Xikimu

G Swi lawuriwa hi ku hundziseriwa hi GP levi naa eka Netiweke
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Mivuyelotsongo leyi vekiweke (ti-PMB)

Vuyelo bya le xibedlhele wa lembe ni lembe
(swibedlhele swa rixaka ni swa phurayivhete,
titiyetha ta le tihelo leri tsarisiweke, titliliniki ta
ninhlikanhi ni swivandla swa vutshunguri bya
mianakanyo)

Ku tirhisa ngopfu byala ni swidzidzirisi

Vukorhokeri bya rihanyo lebyi fambisanaka

Tindlela to papalata ku amukeriwa
exibedlhele (swibedlhele swa le hansi ni
vuongori bya phurayivhete)

Ku pomperiwa ngati

Vukorhokeri bya meno (landzelelana,
mpfuxelelo ni swa xipexali)

Vukorhokeri bya xilamulelamhangu

Vukorhokeri bya GP na Xipexalisiti

Rihanyo ra mianakanyo

© ©

O A@DOGA

Swi pimeriwe eka R1 327 438 eka leswi nga riki
PMB/ndyangu/lembe

O AMNEG OO0
% JPVBIMC [P

Swi pimeriwe eka R3 867/ndyangu ni
R2 572/muvuyeriwa/lembe (nhlanganelo)

ONIDEG O
© AENNEG

Onkholoji (khimoterapi na radiyoterapi)

Ku cheriwa swirho ni tinyama

Phatholoji ni Thekinoloji ya Vutshunguri

Fiziyoterapi

Switirho swa vutshunguri ni vuhandzuri ni
swirho swo fakela

OnNInoGeo

Swi pimeriwe eka vutshunguri byin'we (1) bya tino
eka muvuyeriwa ha un’'we hi lembe, leswi katsaka
(1) riendzo ra xilamulelamhangu Ehandle ka
Netiweke eka muvuyeriwa ha un’'we hi lembe, swi

lawuriwa hi ti-PMB Radiyoloji (ya xiyimo xa le mahlweni)

Swi katsa nongonoko wa periodontal lowu
hakeleriwaka etlhelo, hikuya hi mivuyelo ya
vutshunguri bya periodontal

OREHNOGO

Radiyoloji (tolovelekeke)

Dayalisisi ya tinso

(V3 pvBlAXPYC
O AIRIHEG O

Mpimotsongo wa R21 377/muvuyeriwal/lembe
handle ka ntirhiso wa mpimotsongo wa
muvuyeriwa wa R12 061/ndyangu/lembe out of
hospital

Mpimotsongo wun'wana wa nhlanganyelo eka
rihanyo ra mianakanyo ehandle ka xibedlhele wa
R2 616/ndyangu/lembe eka vukorhokeri bya
Vativi va Mianakanyo va Dyondzo ni va Bindzu

O ADNMEG 6

Swiendlo swa vuhandzuri (ku
katsa vuhandzuri bya
maxillofacial)

13 0P swi lawuriwa hi ku tirhisa Vakorhokeri Lava Hlawuriveke

Kumeka A Swi Kumeki

m Swi lawuriwa hi mipimotsongo yin'wana, languta Milawu ya GEMS

MIVUYELO YA LE XIBEDLHELE

Mpimotsongo wa R265 483/ndyangu/lembe
ONEHOGOO

R749 643/muvuyeriwal/lembe,
R25 447/muvuyeriwa wa vutshunguri

O AEHEG
OANEOGO

R5765/muvuyeriwal/lembe

3% 1PvBLPEC)

Swi pimeriwe eka R39 825/ndyangu/lembe
swa phurositesisi ni R39 825/ndyangu’/hi lembe
eka mipfuxelelo ntsena

ONIEEG O

Mpimotsongo wa R25 651 (nhlanganelo)

Qo PvBlAXPYCTH)
3% IPvBLANH]

Mpimotsongo wa R265 483/muvuyeriwa/lembe
eka leswi nga tshungulekiki dayalisisi ya tinso

OAMENEOGOO

Vuhandzuri bya maxillofacial swi
lawuriwa hi mpimotsongo wa R26 548

OREEHOGO

0.
100% Ku tirha mitsengo ya Xikimu mm pimeriwe eka Ti-PMB Swi lawuriwa hi milawu ya mpfunorihanyo lowu lavwurivaka

e Swi lawuriwa hi vukorhoker lebyi yelanaka ni ku amukerwa hikuya hi vuyelo bya lembe ni lembe exibedihel

@ Kulavskakuhanga ukuma mpfumelelo{3}100% ya nisengo, hikuya hi xilstelo xa PME {f} Swi lawuriwa hi mpimo lowu nga Hikiwangiki

@ wa lembe ni lembe wa eXibedihele, languta milaviu ya Xikimu

G Swi lawurivwa hi ku hundziseriwa hi GP leyi nga eka Netiweke

Government Employees Medical Scheme (GEMS) i Muphakeri wa VukorhokeribyaTimali wa le wawini (FSP No 52861)

Hi tirhela rihanyo ra wena lerinene
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Akhawunti Ya Wena Yo Hlayisa Ya Vutshunguri (PMSA)

Vukorhokeri bya rihanyo lebyi fambisanaka

Odiyoloji, okupexinali terapi ni terapi ya
mbulavulo

Vuyelo bya Buloko (vuyelo bya siku ni siku)

Nongonoko wo Lulamisa Nhlana ni Nhamu
leswi nga Tshungulekiki

Ku yimba

Vukorhokeri bya meno (tolovelekeke, lebyi
katsaka mirhi yo dzika)

Mpfuno wa xilamulelamhangu (epatwini ni le
moyeni)

Vukorhokeri bya Dokodela (GP) Xipaxalisiti

Vuyelo bya ndlandlamuxa netiweke ya GP (eka
vavuyeriwa va mavabyi lama nga tshungulekiki
lava tsariseke eka DMP)

Ntluleto wa HIV, AIDS ni mavabyi lama
yelanaka

Vumhika

Vutswedyana (nkhathalelo emahlweni ni le
ndzhaku ko veleka). Swi lawuriwa hi ku tsarisela
nongonoko

© ©

EMERALD VALUE

KU HUMA KA SWIVUMBEKO SWA SWIVUMBEKO

o

Mpimo wa nhlanganelo wa vukorhokeri bya le xibedlhele
bya rihanyo lebyi fambisanaka bya R1 933

1% | PNB]

Mpimo wa nhlanganelo wa R2 737/muvuyeriwa/lembe
and RS5 484/ndyangu/lembe shared with phatholoji ni
Thekinoloji ya Vutshunguri, mpimotsongo wa

R2 202/muvuyeriwa ni R4 398/ndyangu/lembe

%] PMB

Swi pimeriwe eka R5 610/muvuyeriwa ni
R11 224/ndyangu/lembe, swi lawuriwa hi GP nomination
and Milawu yo Hundziseriwa hi Xipexalisiti

(V3% 1PvBEAXP

Swi lawuriwa hi ku tsarisela Nongonoko wo Lulamisa
Nhlana ni Nhamu leswi nga Tshungulekiki

3 %] PMBMC

Mpimo wo angarhela wa wa R1 812/muvuyeriwa ku
katsa nkhathalelo endzhaku ka vuhandzuri ku nga si
hela n’hweti 1

ORN@NEG OO

Swi hlanganyeriwa ni mpimo wa le xibedlhele wa
R6 271/muvuyeriwa/lembe

[} %] PMB] MC
3% ] PMB] MC

Mpimo wu hlanganyeriwa ni Vuyelo bya Buloko bya siku
ni siku

O DEHE G

2 maendzo lama engetelekeke eka GP leyi nga eka Netiweke
once day-to-day Vuyelo bya Buloko se byi herile

O RENEG

Swi lawuriwa hi ku tsarisela Nongonoko wo Lawula
Mavabyi ya HIV

] % ] PMBMC
O A@DNEG O

Swi lawuriwa hi Swiletelo swa Nongonoko wa Matheniti

3 %] PMBMC]

Switirho swa vutshunguri ni vuhandzuri ni swirho swo fakela

Rihanyo ra mianakanyo (Maendzo,
swikambelo, vutshunguri ni/lkumbe
switsundzuxo sa GP, Mutivi wa

Mianakanyo kumbe Sayikholojisiti)

Vukorhokeri bya mahlo (swikambelo swa mahlo,
tiferemu, tilensi, ti-contact lens to tiyela kumbe leti
cukumetiwaka ni mirhi yo dzika)

Phatholoji ni Tithekinoloji ta Vutshunguri

Fiziyoterapi

Murhi lowu u nyikiwaka wona ni
njhekixeni

Vukorhokeri byo kambela

Radiyoloji (ya xiyimo xa le mahlweni)

Ndlandlamuxo wa nkhathalelokulu

Dayalisisi ya tinso

Radiyoloji (tolovelekeke)

[EJ 0SP Swilawuriwa hi ku tithisa Vakorhokeri Lava Hiavuriveke

Fumeka A Swi Kumeki

m Swi lawuriwa hi mipimotsongo yin'wana, languta Milawu yva GEMS

Swi pimeriwe eka R51 010/ndyangu/lembe
(1% | PMB]MC|

Sub-limit shared with in-hospital benefit of

R22 489/ndyangu/lembe Mpimotsongo wun'wana wa
nhlanganelo eka rihanyo ra mianakanyo exibedlhele wa R2
616/ndyangu/lembe for services by Vativi va Mianakanyo
va Dyondzo ni Bindzu

(2% | PMB MG

Mpimo wa R2 817/muvuyeriwa malembe 2 man'wana ni

ébonm

Shared sub-limit with Odiyoloji, okupexinali terapi ni
terapi ya mbulavulo of
R2 737/muvuyeriwa ni R5 572/ndyangu/lembe

3% PVBEF)

Hlanganyeriwa ni mpimo wa Vuyelo bya Buloko
wa siku ni siku, mpimotsongo wa R2
628/muvuyeriwa ni

R5 257/ndyangu/lembe

2 %] PMBMC]

Mpimo wa R4 498/muvuyeriwa ni

R13 492/ndyangu/lembe, mpimotsongo wa R671 eka
mirhi ya homeopathy/ndyangu/lembe - Swiyimo swa
mavabyi lama nga tshungulekiki , mpimo wa

R13 492/muvuyeriwa ni R27 169 eka swiyimo leswi
nga riki swa PMB/ndyangu/lembe. Mpimo wa
xiendlakalo wa R303/muvuyeriwa. Mpimotsongo wa
R1 133/muvuyeriwa/lembe. Mpimo wa ndyangu wa
lembe ni lembe wa

R1 812. Swo sivela mbeleko mpimotsongo wa

R3 414/muvuyeriwa/lembe

O AEEm

Tivhakisini tin'wana (ku engetela eka ifluenza leyi nga kona,
pneumococcal ni ku tihaveriwa ti-HPV), loko swi fanerile hi te
vutshunguri, swi lawuriwa hi mpimo wa mali wa R863 eka
muvuyeriwa ha un'we hi lembe.

© AEBIE

Vukorhokeri bya mpimo lowu hlanganyeriwaka wa GP,
phatholoji , thekinoloji ya mirhi ni mirhi leyi avivaka, R863
vuyelo lowu engetelekeke/muvuyeriwa/lembe loko Vuyelo
bya Vuloko kumbe mpimotsongo se wu herile

2% | PNBMC|
V3% ] PvBlP)

Mpimotsongo wo hlanganyeriwa ni mpimo wa le
xibedlhele wa
R26 985/ndyangu/lembe

(V1% ] PmBL4)

Mpimotsongo wa R4 480/muvuyeriwa ni
R8 210/ndyangu/lembe

©
Loko u langa ku tirhisa mukorhokeri la nga riki eka

netiweke, hakelo ya le tihelo ya 30% yi ta tirha eka
xiendlakalo ha xin'we

© AEBm

5
100% Ku tirha mitsengo ya Xikimu mm pimeriwe eka Ti-PMB m Swi lawuriwa hi milawu ya mpfunorihanyo lowu lawuriwaka

o Swi lawuriva hi vukerhokeri lebyi yelanaka ni ku amukeriwa hikuya hi vuyelo bya lembe ni lembe exibedihel

@ Kulavskaku mhanga u kuma mpfumeleio{Z100% ya ntsengo, hikuya hi xiletelo xa PME () Swi lawuriwa hi mpimo lowu nga Hikiwangiki

0 wa lembe ni lembe wa eXibedihele, languta milavu ya Xikimu

G Swi lawuriwa hi ku hundziseriwa hi GP leyi nga eka Nethweke

Government Employees Medical Scheme (GEMS) i Muphakeri wa Vu

li wa le wawini (FSP No 52861)

Hi tirhela rihanyo ra wena lerinene




1gems

Emerald

Mivuyelotsongo leyi vekiweke (ti-PMB)

Vuyelo bya le xibedlhele wa lembe ni lembe
(swibedlhele swa rixaka ni swa phurayivhete,
titiyetha ta le tlhelo leri tsarisiweke, titliliniki ta
ninhlikanhi ni swivandla swa vutshunguri bya
mianakanyo)

Ku tirhisa ngopfu byala ni swidzidzirisi

Vukorhokeri bya rihanyo lebyi fambisanaka

Tindlela to siva ku amukeriwa exibedlhele
(swibedlhele swo khomela ni vuongori bya
phurhayivhete)

Ku pomperiwa ngati

Vukorhokeri bya meno (landzelelana, mpfuxelelo ni
swa xipexali)

Vukorhokeri bya xilamulelamhangu
(ndzawulo ya ongola)

Vukorhokeri bya GP na Xipexalisiti

Rihanyo ra mianakanyo

© ©

EMERALD

© AN 006 =1

© INHG 60
v 3 % JPviB[mc[P)

Mpimo wa nhlanganelo wa vuyelo bya le xibedlhele wa
R1 933/ndyangu/lembe

(V3% ] PvBMC [P
O B@EEG O

(V3% JPvBLAXPLc Y]

Mpimo wa nhlanganelo wa vuyelo bya le handle ka
xibedlhele wa

R6 271/muvuyeriwal/lembe

Swi katsa nongonoko wa periodontal leswi
hakeleriwaka etlhelo, hikuya hi mivuyelo ya
vutshunguri bya periodontal

onEno @

Hakeleriwa eka vukorhokeri bya GP ya le handle
ka xibedlhele eka swiendlakalo leswi nga riki swa
PMP ni leswi pfumeleriwangiki

OnImoeo
O KEDIEG O

R22 489/ndyangu/lembe

wun'wana wa
«eka rihanyo ra mianakanyo ehandle ka
xibedlhele wa
R2 616/ndyangu/lembe eka vukorhokeri bya Vativi va
Mianakanyo va Dyondzo ni Va Bindzu

O AMDEGO

MIVUYELO YA LE XIBEDLHELE

Onkholoji (khimoterapi na radiyoterapi)

Ku cheriwa swirho ni tinyama

Phatholoji ni Thekinoloji ya Vutshunguri

Fiziyoterapi

Switirho swa vutshunguri ni vuhandzuri ni swirho swo
fakela

Radiyoloji (ya xiyimo xa le mahlweni)

Radiyoloji (tolovelekeke)

Dayalisisi ya tinso

Swiendlo swa vuhandzuri (ku katsa
vuhandzuri bya maxillofacial)

[ET 0! P Swi lawuriwa hi ku tirhisa Vakorhokeri Lava Hi sviurivieke

Kumeka A Swi Kumeki

m Swi lawuriwa hi mipimetsongo yin'wana, languta Milawu ya GEMS

Mpimotsongo wa R449 790/ndyangu/lembe
1% NpvpLAXPXC]

R749 643/muvuyeriwa/lembe,
R25 447/muvuyeriwa wa vutshunguri bya khoniya

O AEDIHEG
ON@NHEOG O

R6 065/muvuyeriwa/lembe

(V2% 1PvBLPEC)

Swi pimeriwe eka R51 010/ndyangu/lembe (hlanganelo)
tolovelekeke, ku katsa R51 010/ndyangu/hi lembe eka
mipfuxelelo ntsena

© ARG

Mpimotsongo wa R26 985 (nhlanganelo)

onRInoOGOo
(VX% JPvBLA XU

Mpimotsongo wa R321 268/muvuyeriwa/lembe eka
dialysis leyi nga tshungulekiki

ORINHEO GO
1% M PvBRAXPLU]

1L 0% Ku tirha mitsengo ya Xikimu mSm pime iwe eka Ti-PMB m Swi lawurivea hi milawu ya mpfunorihanyo lowu lawurwaka

o Swi lawuriwa hi vukorhokeri lebyi yelanaka ni ku amukeriwa hikuya hi vuyelo bya lembe ni lembe exibedihel

0 Ku laveka ku rhanga u kuma MWWEHOG1 00% ya nisenge, hikuya hi xiletelo xa PME QSwi lawuriva hi mpime lowu nga Hikiwangiki

0 wa lembe ni lembe wa eXibedihele, languta milawu ya Xikimu

6 Swi lawuriwa hi ku hundziseriwa hi GP leyi nga eka Netiweke

Government Employees Medical Scheme (GEMS) i Muphakeri wa Vu

li wa le wawini (FSP No 52861)

Hi tirhela rihanyo ra wena lerinene




gems

Emerald

Akhawunti Ya Wena Yo Hlayisa Ya Vutshunguri
(PMSA)

Vukorhokeri bya

Odiyoloji, okhuphexinali terapi ni
terapi ya mbulavulo

Vuyelo bya Buloko (vuyelo bya siku

Nongonoko wo Lulamisa Nhlana ni Nhamu
leswi nga Tshungulekiki

Ku yimba

Vukorhokeri bya meno (tolovelekeke, lebyi
katsaka mirhi yo dzika)

Mpfuno wa xilamulelamhangu (epatwini ni
Vukorhokeri bya Dokodela (GP) Xipaxalisiti

Vuyelo bya ndlandlamuxa netiweke ya GP
(eka vavuyeriwa va mavabyi lama nga
tshungulekiki lava tsariseke eka DMP)

Ntluleto wa HIV, AIDS ni mavabyi lama

Vumhika

Vutswedyana (nkhathalelo emahlweni ni le
ndzhaku ko veleka). Swi lawuriwa hi ku tsarisela

© ©

EMERALD

MIVUYELO YA LE HANDLE KA XIBEDLHELE

(%]

Mpimo wa nhlanganelo wa vukorhokeri bya le
xibedlhele bya rihanyo lebyi fambisanaka bya R1 933

(V2 % PMB

Mpimo wa nhlanganelo wa R2 737/muvuyeriwa/lembe
and R5 484/ndyangu/lembe shared with phatholoji ni
Thekinoloji ya Vutshunguri, mpimotsongo wa

R2 202/muvuyeriwa ni R4 398/ndyangu/lembe

(%] PMB

Swi pimeriwe eka R5 610/muvuyeriwa ni
R11 224/ndyangu per year

(VA lPvBEAY P

Swi lawuriwa hi ku tsarisela Nongonoko wo Lulamisa
Nhlana ni Nhamu leswi nga Tshungulekiki

(2 % | PMBMC

Mpimo wo angarhela wa wa R1 812/muvuyeriwa ku
katsa nkhathalelo endzhaku ka vuhandzuri ku nga si
hela n’hweti 1

O NERIHG OO

Swi hlanganyeriwa ni mpimo wa le xibedlhele wa
R6 271/muvuyeriwa/lembe

© A @Em
© A@Em

Mpimo wu hlanganyeriwa ni Vuyelo bya Buloko bya

YHhonme

2 maendzo lama engetelekeke eka GP leyi nga eka
Netiweke once day-to-day Vuyelo bya Buloko se byi
herile

(3% JPvB[mc P

Swi lawuriwa hi ku tsarisela Nongonoko wo
Lawula Mavabyi ya HIV

([} %] PMB]MC!
(V3% JPvBImclPXC)

Swi lawuriwa hi Swiletelo swa Nongonoko wa
Matheniti

(V2 % | PMBMC

Switirho swa vutshunguri ni vuhandzuri ni
swirho swo fakela

Rihanyo ra mianakanyo (Maendzo,
swikambelo, vutshunguri ni/kumbe
switsundzuxo sa GP, Mutivi wa

Mianakanyo kumbe Sayikholojisiti)

Vukorhokeri bya mahlo (swikambelo swa mahlo,
tiferemu, tilensi, ti-contact lens to tiyela kumbe
leti cukumetiwaka ni mirhi yo dzika)

Phatholoji ni Tithekinoloji ta Vutshunguri

Fiziyoterapi

Murhi lowu u nyikiwaka wona ni njhekixeni

Vukorhokeri bya nkhathalelo wa nsivelo

Ndlandlamuxo wa nkhathalelokulu

Vukorhokeri byo kambela

Radiyoloji (ya xiyimo xa le mahlweni)

Radiyoloji (tolovelekeke)

Dayalisisi ya tinso

[ 0SP Swi lawuriwa hi ku tirhisa Vakorhokeri Lava Hiavuriveke

Fumeka A Swi Kumeki

m Swi lawuriwa hi mipimetsongo yin'wana, fanguta Milawu ya GEMS

Swi pimeriwe eka R51
© AEIm

Mpimotsongo wa nhlanganelo wa vuyelo bya le
xibedlhele R22 489/ndyangu/lembe Mpimotsongo
wun’wana wa nhlanganelo eka rihanyo ra
mianakanyo exibedlhele wa R2 616/ndyangu/lembe
eka vukorhokeri bya Vativi va Miehleketo va Dyondzo
ni Bindzu

(] %] PMBMC

Mpimo wa R2 817/muvuyeriwa malembe 2

(] %] PMB[MC

Mpimotsongo wa nhlanganelo wa Odiyoloji,
okupexinali terapi ni terapi ya mbulavulo of
R2 737/muvuyeriwa ni RS 484/ndyangu/lembe

(] %] PVB |

Mpimo wa nhlanganelo Vuyelo bya Buloko wa siku nisiku,
mpimotsongo wa R2 786/muvuyeriwa ni RS
572/ndyangu/lembe

O NEEEG

Mpimo wa R4 498/muvuyeriwa ni

R13 492/ndyangu/lembe, mpimotsongo wa R671

eka mirhi ya homeopathy/ndyangu/lembe - Swiyimo

swa mavabyi lama nga tshungulekiki , mpimo wa

R13 492/muvuyeriwa ni R27 169 eka swiyimo

leswi nga riki swa PMB/ndyangu/lembe. Mpimo

wa xiendlakalo wa R303/muvuyeriwa.

Mpimotsongo wa

R1 133/muvuyeriwa/lembe. Mpimo wa ndyangu wa lembe ni
lembe wa R1 812. Swo sivela mbeleko mpimotsongo wa
R3 414/muvuyeriwa/lembe

O A@ENIEO

pneumococcal ni ku tihaveriwa ti-HPV), loko swi faneleka hi
ta vutshunguri, swi lawuriwa hi mpimo wa mali wa R863 eka
muvuyeriwa ha un'we hi lembe.

o

Vukorhokeri bya mpimo lowu hlanganyeriwaka wa GP, phatholoji , thekinoloji
ya mirhi ni mirhi leyi aviwaka, R863 vuyelo lowu engetelekekel muvuyeriwal
lembe loko Vuyelo bya Vuloko kumbe mpimotsongo se wu herile

(2% | PMBMC
(3% |PvBL P

Mpimotsongo wo hianganyeriwa ni mpimo wa le xibedihele
wa R26 985/ndyangu/lembe

(] %] pvBLaXrlc]

Mpimotsongo wa R4 480/muvuyeriwa i
R8 210/ndyangu/lembe

O ADHNHEOG

Loko u langa ku tirhisa mukorhokeri la nga riki eka netiweke, a
hakelo ya le tihelo ya 30% yi ta tirha eka xiendlakalo ha xin'we

(] % | PMBIMC

L)
100% Ku tirha mitsengo ya Xikimu msm pimeriwe eka Ti-PMB m Swi lawuriwa hi milawu ya mpfunorihanyo lowu lawuriwaka

o Swi lawuriwa hi vukorhokeri lebyi yelanaka ni ku amukeriwa hikuya hi vieyele bya lembe ni lembe exibedihel

0 Ku laveka ku rhanga u kuma mpfumebeioe1 00% ya ntsenge, hikuya hi xiletelo xa PME BSwi lawurivia hi mpime lowu nga Hikiwangiki

0 wa lembe ni lembe wa eXibedihelz, languta milaviu ya Xikimu

G Swi lawuriwa hi ku hundziseriwa hi GP leyi nga eka Neliweke

Government Employees Medical Scheme (GEMS) i Muphakeri wa Vu

ali wa le wawini (FSP No 52861)

Hi tirhela rihanyo ra wena lerinene



Akhawunti Ya Wena Yo Hlayisa Ya Vutshunguri
(PMSA)

Vukorhokeri bya rihanyo lebyi fambisanaka

QOdiyoloji, okupexinali terapi ni terapi ya
mbulavulo

Vuyelo bya Buloko (vuyelo bya siku ni siku)

Nongonoko wo Lulamisa Nhlana ni Nhamu leswi
nga Tshungulekiki

Ku yimba

Vukorhokeri bya meno (tolovelekeke, lebyi
katsaka mirhi yo dzika)

Mpfuno wa xilamulelamhangu (epatwini ni le
moyeni)

Vukorhokeri bya Dokodela (GP) Xipaxalisiti

Vuyelo bya ndlandlamuxa netiweke ya GP
(eka vavuyeriwa va mavabyi lama nga
tshungulekiki lava tsariseke eka DMP)

Ntluleto wa HIV, AIDS ni mavabyi lama yelanaka

Vumhika

Vutswedyana (nkhathalelo emahlweni ni le
ndzhaku ko veleka). Swi lawuriwa hi ku tsarisela
nongonoko

© ©O

MIVUYELO YA LE HANDLE KA XIBEDLHELE

Mpimo wa R2 §72/muvuyeriwa ni R3 867/ndyangu

(%] PVBLF

O ADBIHEG 6
o

Swi lawuriwa hi ku tsarisela Nongonoko wo Lulamisa Nhlana ni
Nhamu leswi nga Tshungulekiki

] %] PMB[MC

wa wa R1 81 yeriwa ku katsa

Mpimo wo

nkhathalelo endzhaku ka vuhandzuri ku nga si hela n’hweti 1

O NINEG 6
(1% | PMB|MC]

(] _]PMBMC
%] PMBIMC

o

Swi lawuriwa hi ku tsarisela Nongonoko wo Lawula
Mavabyi ya HIV

[ 3% | PMBMC|
v ] ) PmBmclP Y c)

Swi lawuriwa hi Swiletelo swa Nongonoko wa
Matheniti

(2% ] PMBIMC

Switirho swa vutshunguri ni vuhandzuri ni
swirho swo fakela

Rihanyo ra mianakanyo (Maendzo,
swikambelo, vutshunguri ni/kumbe
switsundzuxo sa GP, Mutivi wa

Mianakanyo kumbe Sayikholojisiti)

Vukorhokeri bya mahlo (ku kamberiwa mahlo,
tin'wana ni tin'wana, tilensi, ti-contact lens to
tiya ni leti cukumetiwaka

ni mirhi yo dzika)

Phatholoji ni Tithekinoloji ta Vutshunguri

Fiziyoterapi

Murhi lowu aviwaka ni njhekixeni

Swi pimeriwe eka R y

Vukorhokeri bya nkhathalelo wa nsivelo

Ndlandlamuxo wa nkhathalelokulu

Vukorhokeri byo kambela

Radiyoloji (ya xiyimo xa le mahlweni)

Radiyoloji (tolovelekeke)

Dayalisisi ya tinso

DRI oSP Swi lawuriwa hi ku tirhisa Vakorhoker Lava Hiaviurivieke

Kumeka A Swi Kumeki

m Swi lawuriwa hi mipimotsongo yin'wana, languta Milawu ya GEMS

ni

Swi pimeriwe eka R13 274/ndyangu/lembe

(1% | PMBMC]

wa R12 06
Mpimotsongo wun'wana wa nhlanganelo eka rihanyo ra
i i wa R2 eka

vukorhokeri bya Vativi va Mianakanyo va Dyondzo ni va Bindzu

Mpimo wa R1 748/muvuyeriwa malembe 2 tiferemu

L 3 % ] PMB | MC|

ORB@NG6G

katsiwa eka Vukorhokeri bya rihanyo lebyi
fambisanaka

ORINEGO6G

R671 mpimo wa dyangu/ndyangu/lembe wa
homeophathyl mirhi R303/muvuyeriwa/lembe, Swo
sivela mbeleko hi mpimo wa R3
414/muvuyeriwa/lembe

© AIRIHEO
1% PMBIMC]

Tivhakisini tin'wana (ku engetela eka ifluenza leyi nga kona,
pneumococcal ni ku tihaveriwa ti-HPV), loko swi fanerile hi ta
vutshunguri, swi lawuriwa hi mpimo wa mali wa R863 eka
muvuyeriwa ha un'we hi lembe.

[ )
(] ] PvB [P

Mpimotsongo wo hlanganyeriwa ni mpimo wa le xibedlhele
wa R25 651/ndyangu/lembe

O KED06O6
O AN OG

Loko u langa ku tirhisa mukorhokeri la nga riki eka netiweke, a
hakelo ya le tlhelo ya 30% yi ta tirha eka xieo ha xin'we

(3 %] PMB | MC)

100% Ku tirha mitsenge ya Xikimu m&m pimeriwe eka Ti-PMEB Swi lawuriwa hi milawu ya mpfunorihanyo lowu lawurwaka

0 Swi lawuriwa hi vukerhokeri lebyi yelanaka ni ku amukeriwa hikuya hi vuyelo bya lembe ni lembe exibedihel

@ 'wlavekaku manga ukuma mptumeleio{B100% ya ntsenge, hikuya hi xiletelo xa PME () Swi lawuriwa hi mpimo lowu nga Hikiwangiki

0 wa lembe ni lembe wa eXibedihels, languta milawu ya Xikimu

G Swi lawuriwa hi ku hundziseriwa hi GP leyi nga eka Netiweke

Government Employees Medical Scheme (GEMS) i Muphakeri wa VukorhokeribyaTimali wa le wawini (FSP No 52861)

Hi tirhela rihanyo ra wena lerinene




Mivuyslotsonge leyi vekineke (-PMB)

Wuyele bya le xibedihele wa lembe ni lembs
{=wibedihele swa rixaka ni swa phursyivhete
titiyetha ta ke thelo leri tsarisiweke, fitlilinikd
ninhlikanhi ni swivandls swa wtshungur by

mianakanyo)

Hu tirhisa ngopfu byals ni swidzidzirisi

Vukorhokeri bya rihanyo lebyi fambisanaka

Tindlels o siva ku amukeriwa exibedihele
{swibedlhsle swo khomels i veongor
bya phurhayivhets

MIVUYELO YA LE XIBEDLHELE

© AED 06 =
© ACDDIEG O 6
© BEDIEG

Swi pimeriwe eka PMEA and Vuyelo bys

Buloka

© @NNG
© BEDIEG

OHNEINOoGo

Ku pomperiwa ngati

Mukorhokeri bya mena {landzekelans.
mpfuxeielo ni swa zipexali

Vukorhokeri bya xdlamulelamhangu

Vukorhoker bya GP na Xipexaksiti

Rihanya ra mianakanyo

© ©

Mpima wa nhianganslo wa wuyelo bya le handie

ka xibedihele wa
R4 080imuvuyerwallembe

Swi kat=a nongonoko wa periodantal leswi
hakeleriwaks etthelo, hikuya hi miviyelo ya
wutshunguri bya pericdontal

BEDOGO

Hakelenws eka vukorhoken bya GP yale
handie ks xibedihelz eks

CRNOG6
© A@DEG

R22 48% ndyanguwlembe

Mpimotzongo wun'wena wa nhianganysio
eka rihanyo ra mianakanyo ehandlaka
xibadihels wa

2 §168/ndyangulembe eka vukorhoken bys
“ativiva Mianakanyo va Dyondzo niva
Bindzu

© AENEG 6

| Onkhalaji (khimoterapi na radiyoterapi)

Fu cheriwa swirhio ni finyams

Phatholoji- ni Thekinolaji ya Vutshungur

Fiziyoterapi

Switirho swa vutshunguri ni vehandzusi ni
swirho swo fakela

Radiyoloji (ya =iyimic x= fe mahbweni

Radiyaloji (tobovelekeke)

Dayslisisi ya finso

Swiendlo swa vuhandzuri {ku

katsa vuhendzur bys
maxiflofacial)

13 0P swi lawuriwa hi ku tirhisa Vakorhokeri Lava Hia uriweke

Kumeka A Swi Kumeki

m Swi lawuriwa hi mipimotsongo yin'wana, languta Milawu ya GEMS

Mpimotsongo wa R404 B13/ndyangullembe

onidooeo

R749 643/ muvuyeriwallembe,

R25 44T muvuyeriwa wa vuishungur bys khoniya)

O ADDIEG
O BIDEO G

RE& 085/ muvuyeriwalembe

OHNING o

Swi pimerhie sk R51 0 Oindyangudambe
ihianpaneho) olvaleieis, ko katsa 51
1 0fndyangihi kmbe aka mipfuxedlo msena

© ADDIEG

Mpimotsongo wa R26 385 (nhlangznsio

(VR 1pvelafrPlc]
© BEDO

Mpimotsongo wa R324 268/muvuyerwalembe

ek dislysis leyi nga ishurgulekiki
OHNINEOGO6

Pimiwangibd, swi katsa vuhandzuri bys
raxillofacial

onmmoe

0,
100% Ku tirha mitsengo ya Xikimu msm pimer & eka Ti-PMB m Swi lawuriwa hi milawu ya mpfunorihanyo lowu lawuriwaka

0 Swi lawuriwa hi wukorhoker lebyi yelanaka ni ku amukeriwa hikuya hi vuyelo bya lembe ni lembe exibedihel

0 Ku laveka ku rhanga u kuma mpmmeuoemu% ¥a ntsenge, hikuya hi xiletelo xa PMEB 95».& lawuriwa hi mpime lowu nga Hikiwangiki

o wa lembe ni lembe wa eXibedihels, languta milawu ya Xikimu

a Swi lawuriwa hi ku hundziseriwa hi GP leyi nga eka Netiweke

Government Employees Medical Scheme (GEMS) i Muphakeri wa Vu

ali wa le wawini (FSP No 52861)

Hi tirhela rihanyo ra wena lerinene




Akhawunti Ya Wena Yo Hlayisa Ya
Vutshunguri (PMSA)

Vukorhokeri bya rihanyo lebyi fambisanaka

Odiyoloji, okupexinali terapi ni terapi ya
mbulavulo

Vuyelo bya Buloko (vuyelo bya siku ni siku)

Nongonoko wo Lulamisa Nhlana ni
Nhamu leswi nga Tshungulekiki

Ku yimba

Vukorhokeri bya meno (tolovelekeke,
lebyi katsaka mirhi yo dzika)

Mpfuno wa xilamulelamhangu (epatwini ni le moyeni)

Vukorhokeri bya Dokodela (GP) Xipaxalisiti

Vuyelo bya ndlandlamuxa netiweke ya GP (eka
vavuyeriwa va mavabyi lama nga tshungulekiki
lava tsariseke eka DMP)

Ntluleto wa HIV, AIDS ni mavabyi lama
yelanaka

Vumhika

Vi dyana (r i ni le
ndzhaku ko veleka). Swi lawuriwa hi ku tsarisela
nongonoko

© ©

20% ya ntsengo wa mihlengo ya lembe ni
lembe leyi endliweke hi xirho elembeni ra timali

(V] | PVB|
Swi lawuriwa hi PMSA ni Vuyelo bya Buloko

©n g

Swi lawuriwa hi PMSA ni Vuyelo bya Buloko

Oﬁm

R2 735/ndyangu/lembe
omn
Swi lawuriwa hi ku tsarisela Nongonoko wo

Lulamisa Nhlana ni Nhamu leswi nga
Tshungulekiki

(/2% | PBMC|

Mpimo wo angarhela wa wa R1 812/muvuyeriwa
ku katsa nkhathalelo endzhaku ka vuhandzuri ku
nga si hela n’hweti 1

O AEDEG OO

Swi hlanganyeriwa ni mpimo wa le xibedlhele wa
R4 080/muvuyeriwa/lembe

O BB
© AEEH

Swi pimeriwe eka PMSA
© AR

1 1 riendzo leri engetelekeke ro ya eka GP leyi
nga eka Netiweeke loko PMSA na Vuyelo bya
Buloko byi herile

© BB

Swi lawuriwa hi ku tsarisela Nongonoko wo
Lawula Mavabyi ya HIV

© BB
¢ NIBIEG 6

Swi lawuriwa hi Swiletelo swa Nongonoko
wa Matheniti

O BB

Switirho swa vutshunguri ni vuhandzuri ni
swirho swo fakela

Rihanyo ra mianakanyo (Maendzo,
swikambelo, vutshunguri ni/kumbe
xibedlhele Mental switsundzuxo swa GP,

Mutivi wa Mianakanyo kumbe
eka vukorhokeri bya Mutivi wa Mianakanyo)

Vukorhokeri bya mahlo (ku kamberiwa mahlo,
Buloko tifuremu, tilensi, to tiya kumbe to cumuketiwa
ti-contact lens ni mirhi yo dzika)

Phatholoji ni Tithekinoloji ta Vutshunguri

Fiziyoterapi

Murhi lowu u nyikiwaka wona ni
njhekixeni

Vukorhokeri bya nkhathalelo wa nsivelo

Ndlandlamuxo wa
nkhathalelokulu

Vukorhokeri byo kambela

Radiyoloji (ya xiyimo xa le
mahlweni)

Radiyoloji
(tolovelekeke)

Dayalisisi ya tinso

[E oSk Swi tawuriwa hi ku tirhisa Vakorhokeri Lava Hiavwuriveke

Kumeka A Swi Kumeki

m Swi lawurivwa hi mipimotsongo yin'wana, languta Milawu ya GEMS

KU HUMA KA SWIVUMBEKO SWA SWIVUMBEKO

Swi pimeriwe eka R51 010/ndyangu/lembe
] %] PMBMC

Swi pimeriwe eka PMSA
Mpimotsongo wun'wana wa nhlanganelo wa le

Rihanyo ra Miankanyo wa R2 616/ndyangu/lembe
Vativi va Mianakanyo va Dyondzo ni Bindzu

O BEBIME

Swi pimeriwe eka PMSA ni Vuyelo bya

O BB

Swi lawuriwa hi PMSA ni Vuyelo bya Buloko

O BB

Swi lawuriwa hi PMSA ni Vuyelo bya Buloko
V] | PuB]

Swi lawuriwa hi PMSA ni Swi pimeriwe eka
R228/muvuyeriwa/xiendlakalo and a mpimo wa
R671/ndyangu/lembe eka mirhi ya homeopathy

O BERDIE6

Tivhakisini tin'wana (ku engetela eka ifluenza leyi nga
kona, pneumococcal ni ku tlhaveriwa ti-HPV), loko swi
fanerile hi ta vutshunguri, swi lawuriwa hi mpimo wa mali
wa R863 eka muvuyeriwa ha un'we hi lembe.

(V%] PV | MC|
)

ORDERG

Mpimotsongo wo hlanganyeriwa ni mpimo wa le xibedlhele

wa
R26 985/ndyangu/lemb

O RBEDO06Oo

Swi lawuriwa hi PMSA

(V2% PVIB WG|

Loko u langa ku tirhisa mukorhokeri la nga riki
eka netiweke, a hakelo ya le tlhelo ya 30% yi
ta tirha eka xiendlakalo ha xin'we

(V%] PMB | MC|

100% Ku tirha mitsenge ya Xikimu msm pimeriwe eka Ti-PMB m Swi lawuriwa hi milawu ya mpfunorhanyo lowu lawurivaka

o Swi lawurivwa hi vukorhokeri lebyi yelanaka ni ku amukeriwa hikuya hi vuyelo bya lembe ni lembe exibedihel

0 Ku laveka ku rhanga u kuma mmmemoema% ya ntsengo, hikuya hi xiletelo xa PMB QSWE lawuriwa hi mpimo lowu nga Hikiwangiki

@ wa lembe ni lembe wa eXibedihele, languta milavwu ya Xikimu

G Swi lawuriwa hi ku hundzizeriwa hi GP leyi nga eka Netiweke

Government Employees Medical Scheme (GEMS) i Muphakeri wa Vu

ali wa le wawini (FSP No 52861)

Hi tirhela rihanyo ra wena lerinene




Emerald Value

@;9ems

Mivuyelotsongo leyi vekiweke (ti-PMB)

Vuyelo bya le xibedlhele wa lembe ni lembe
(swibedlhele swa rixaka ni swa phurayivhete,
titiyetha ta le tlhelo leri tsarisiweke, fitliliniki ta
ninhlikanhi ni swivandla swa vutshunguri bya
mianakanyo)

Ku tirhisa ngopfu byala ni swidzidzirisi

Vukorhokeri bya rihanyo lebyi fambisanaka

Tindlela to siva ku amukeriwa exibedlhele
(swibedlhele swo khomela ni vuongori bya
phurhayivhete)

Ku pomperiwa ngati

Vukorhokeri bya meno (landzelelana, mpfuxelelo ni
swa xipexali)

Vukorhokeri bya xilamulelamhangu
(ndzawulo ya ongola)

Vukorhokeri bya GP na Xipexalisiti

Rihanyo ra mianakanyo

© ©O

EMERALD VALUE
MIVUYELO YA LE XIBEDLHELE

O BEH 006 =

O NIRDNG 6 O
O ADNEG

Mpimo wa nhlanganelo wa vuyelo bya le xibedlhele wa
R1 933/ndyangu/lembe

O ADHNEG
O BIDEG O

(V3 JpvBAXPLC Y]

Mpimo wa nhlanganelo wa vuyelo bya le handle ka
xibedlhele wa R6 271/muvuyeriwa/lembe

Swi katsa nongonoko wa periodontal leswi
hakeleriwaka etlhelo, hikuya hi mivuyelo ya
vutshunguri bya periodontal

On R o6

Hakeleriwa eka vukorhokeri bya GP ya le
handle ka xibedlhele eka swiendlakalo

(V3% 1PvBLAXPIC
O BEEMNG O

R22 489/ndyangu/lembe

wun'wana wa
eka rihanyo ra mianakanyo ehandle ka
xibedlhele wa
R2 616/ndyangu/lembe eka vukorhokeri bya Vativi va
Mianakanyo va Dyondzo ni va Bindzu

O BEINMEG 6

Onkholoji (khimoterapi na radiyoterapi)

Ku cheriwa swirho ni tinyama

Phatholoji ni Thekinoloji ya Vutshunguri

Fiziyoterapi

Switirho swa vutshunguri ni vuhandzuri ni swirho swo
fakela

Radiyoloji (ya xiyimo xa le mahlweni)

Radiyoloji (tolovelekeke)

Dayalisisi ya tinso

Swiendlo swa vuhandzuri (ku katsa
vuhandzuri bya maxillofacial)

DRI oSP Swi lawuriwa hi ku tirhisa Vakorhoker Lava Hiaviurivieke

Kumeka A Swi Kumeki

m Swi lawuriwa hi mipimotsongo yin'wana, languta Milawu ya GEMS

Mpimotsongo wa R449 790/ndyangu/lembe

onEno 6 6

R749 643/muvuyeriwa/lembe,
R25 447/muvuyeriwa wa vutshunguri bya khoniya

O AEDIHEG
OHNEENEOGO

R6 065/muvuyeriwa/lembe

On@EnG o

Swi pimeriwe eka R51 0’
(hlanganelo) tolovelekeke, ku katsa R51
010/ndyangu/hi lembe eka mipfuxelelo ntsena

O A@NMEG

Mpimotsongo wa R26 985 (nhlanganelo)

OHBNEENOGO
OREHOO0

Mpimotsongo wa R321 268/muvuyeriwa/lembe
eka dialysis leyi nga tshungulekiki

OHRINEO GO
oOnInOGO

100% Ku tirha mitsenge ya Xikimu mSm pimeriwe eka Ti-PMEB m Swi lawuriwa hi milawu ya mpfunorihanyo lowu lawurwaka

9 Swi lawuriwa hi vukerhokeri lebyi yelanaka ni ku amukeriwa hikuya hi vuyelo bya lembe ni lembe exibedihel

) Kvtaveka ku manga u kuma mptumeleio{B100% ya ntsenge, hikuya hi xiletelo xa PME () Swi lawuriwa hi mpimo lowu nga Hikiwangiki

0 wa lembe ni lembe wa eXibedihels, languta milawu ya Xikimu

G Swi lawuriwa hi ku hundziseriwa hi GP leyi nga eka Netiweke

Government Employees Medical Scheme (GEMS) i Muphakeri wa Vukorhokeribya Timali wa le wawini (FSP No 52861)

Hi tirhela rihanyo ra wena lerinene




Mivuyelotsongo leyi vekiweke (ti-PMB)

Vuyelo bya le xibedlhele wa lembe ni lembe
(swibedlhele swa rixaka ni swa phurayivhete,
titiyetha ta le tlhelo leri tsarisiweke, titliliniki ta
ninhlikanhi ni swivandla swa vutshunguri bya
mianakanyo)

Ku tirhisa ngopfu byala ni swidzidzirisi

Vukorhokeri bya rihanyo lebyi fambisanaka

Tindlela to papalata ku amukeriwa exibedlhele
(swibedlhele swa le hansi ni vuongori bya

phurayivhete)

Ku pomperiwa ngati

Vukorhokeri bya meno (landzelelana,
mpfuxelelo ni swa xipexali)

Vukorhokeri bya xilamulelamhangu

Vukorhokeri bya GP na Xipexalisiti

Rihanyo ra mianakanyo

© ©

MIVUYELO YA LE XIBEDLHELE

ORDDOOER
O A@DNG 6
© A@DEG

Swi lawuriwa Vuyelo bya Buloko bya siku
ni siku

© ANHG
© REDEGO

onNEmNoGoo

Mpimo wa nhlanganelo wa vuyelo bya le handle
ka xibedlhele wa
R11 187/muvuyeriwa/lembe

Swi katsa nongonoko wa periodontal
leswi hakeleriwaka etlhelo, hikuya hi
mivuyelo ya vutshunguri bya periodontal

OHREDO G

Hakeleriwa eka vukorhokeri bya GP ya le
handle ka xibedlhele eka swiendlakalo

(0| PvB LA X PIC)
© ADEEG
RA47 225/ndyangu/lembe

Mpimotsongo wun'wana wa

nhlanganyelo eka rihanyo ra

mianakanyo ehandle ka xibedlhele wa

R2 616/ndyangu/lembe eka vukorhokeri bya
Vativi va Mianakanyo va Dyondzo ni va
Bindzu

O A@IDNG 6

Onkholoji (khimoterapi na radiyoterapi)

Ku cheriwa swirho ni tinyama

Phatholoji ni Thekinoloji ya Vutshunguri

Fiziyoterapi

Switirho swa vutshunguri ni vuhandzuri ni
swirho swo fakela

Radiyoloji (ya xiyimo xa le mahlweni)

Radiyoloji (tolovelekeke)

Dayalisisi ya tinso

Swiendlo swa vuhandzuri (ku
katsa vuhandzuri bya
maxillofacial)

13 0P swi lawuriwa hi ku tirhisa Vakorhokeri Lava Hiawuriveke

Kumeka A Swi Kumeki

m Swi lawuriwa hi mipimotsongo yin'wana, languta Milawu ya GEMS

Mpimotsongo wa R590 353/ndyangu/lembe

onEno 006

R749 643/muvuyeriwa/lembe,
R25 447/muvuyeriwa wa vutshunguri bya khoniya

O A@DHEG
ORAIDHEOGO

R6065/muvuyeriwa/lembe

©OADEG 06

Swi pimeriwe eka R68 906/ndyangu/lembe (hlanganelo)
tolovelekeke ku katsa R68 906/ndyangu/hi lembe eka
mipfuxelelo ntsena

0 % ] PviB[mC [P

Mpimotsongo wa R33 736 (nhlanganelo)

) %lPvBlAXPLc)
OREIDOO

wa R321
nga tshungulekiki

OAMNHO GO

eka dialysis leyi

OnNINOGO

0,
100% Ku tirha mitsengo ya Xikimu msm pimeriwie eka Ti-PMB m Swi lawuriwa hi milawu ya mpfunorihanyo lowu lawuriwaka

0 Swi lawuriwa hi wukorhoker lebyi yelanaka ni ku amukeriwa hikuya hi vuyelo bya lembe ni lembe exibedihel

0 Ku laveka ku rhanga u kuma mpmmeuoemu% ¥a ntsenge, hikuya hi xiletelo xa PMEB 95».& lawuriwa hi mpime lowu nga Hikiwangiki

o wa lembe ni lembe wa eXibedihels, languta milawu ya Xikimu

a Swi lawuriwa hi ku hundziseriwa hi GP leyi nga eka Netiweke

Government Employees Medical Scheme (GEMS) i Muphakeri wa Vu

ali wa le wawini (FSP No 52861)

Hi tirhela rihanyo ra wena lerinene




Akhawunti Ya Wena Yo Hlayisa Ya
Vutshunguri (PMSA)

Vukorhokeri bya rihanyo lebyi fambisanaka

Odiyoloji, okupexinali terapi ni terapi ya
mbulavulo

Vuyelo bya Buloko (vuyelo bya siku ni siku)

Nongonoko wo Lulamisa Nhlana ni Nhamu
leswi nga Tshungulekiki

Ku yimba

Vukorhokeri bya meno (tolovelekeke, lebyi
katsaka mirhi yo dzika)

Mpfuno wa xilamulelamhangu (epatwini ni le
moyeni)

Vukorhokeri bya Dokodela (GP) Xipaxal

Vuyelo bya ndlandlamuxa netiweke ya GP (eka
vavuyeriwa va mavabyi lama nga tshungulekiki
lava tsariseke eka DMP)

Ntluleto wa HIV, AIDS ni mavabyi lama
yelanaka
Vumhika

Vutswedyana (nkhathalelo emahlweni ni le
ndzhaku ko veleka). Swi lawuriwa hi ku tsarisela
nongonoko

© ©

MIVUYELO YA LE HANDLE KA XIBEDLHELE

(%)

Mpimo wa nhlanganelo wa Vuyelo bya Buloko bya siku ni
siku

L % ] PV

Swi lawuriwa hi Vuyelo bya Buloko bya siku ni siku

(2% ] PVB

Swi katsa vukorhokeri bya GP na Xipexalisiti, radiyoloji ya

ntolovelo, phatholoji, Vukorhokeri bya rihanyo lebyi fambisanaka,

Fiziyoterapi, okhuphexinali terapi ni terapi ya mbulavulo, rihanyo
ra mi; matheniti ni i Swi pimeriwe eka
R11 801 eka muvuyeriwa ha un'we ni R23 604/ndyangu/lembe

N v JPvB AR P

Swi lawuriwa hi ku tsarisela Nongonoko wo Lulamisa
Nhlana ni Nhamu leswi nga Tshungulekiki

] % ] PMB MG

Mpimo wo angarhela wa wa R1 812/muvuyeriwa ku
katsa nkhathalelo endzhaku ka vuhandzuri ku nga si
hela n’hweti 1

O AEIDHEG OO

Swi hlanganyeriwa ni mpimo wa le xibedlhele
wa R11 187/muvuyeriwa/lembe

L % ] PMB MG
L % ] PMB MG

Mpimo wu hlanganyeriwa ni Vuyelo bya Buloko bya
siku ni siku

O ADDING

1 1 riendzo leri engetelekeke ro ya eka GP leyi nga
eka Netiweke once day-to-day Vuyelo bya Buloko se
byi herile

O ADDNG

Swi lawuriwa hi ku tsarisela Nongonoko wo Lawula
Mavabyi ya HIV

L % ] PMB | MC
O A@DNG 6

Swi lawuriwa hi Swiletelo swa Nongonoko wa
Matheni

L % ] PMB | MC

Switirho swa vutshunguri ni
vuhandzuri ni swirho swo fakela

Rihanyo ra mianakanyo (Maendzo,
swikambelo, vutshunguri ni/lkumbe
switsundzuxo sa GP, Mutivi wa

Mianakanyo kumbe Sayikholojisiti)

Vukorhokeri bya mahlo (swikambelo swa mahlo,
tiferemu, tilensi, ti-contact lens to tiyela kumbe leti

cukumetiwaka ni mirhi yo dzika)

Phatholoji ni Tithekinoloji ta Vutshunguri

Fiziyoterapi

Murhi lowu u nyikiwaka wona ni
njhekixeni

Vukorhokeri bya nkhathalelo wa nsivelo

Ndlandlamuxo wa nkhathalelokulu
Vukorhokeri byo kambela

Radiyoloji (ya xiyimo xa le mahlweni)

Radiyoloji (tolovelekeke)

Dayalisisi ya tinso

13 0P swi lawuriwa hi ku tirhisa Vakorhokeri Lava Hiawuriveke

Kumeka A Swi Kumeki

m Swi lawuriwa hi mipimotsongo yin'wana, languta Milawu ya GEMS

Swi pimeriwe eka R68 906/ndyangu/lembe

L % ] PMB MG

Hlanganyeriwa ni mpimo wa Vuyelo bya Buloko wa siku ni
siku. Mpimotsongo wun'wana wa nhlanganelo wa le
xibedlhele Rihanyo ra mianakanyo of R2
616/ndyangu/lembe eka vukorhokeri bya Vativi va
Mianakanyo va Dyondzo ni va Bindzu

© ADME

Mpimo wa R3 325/muvuyeriwa malembe 2 man'wana ni

"¢'Bamm

Mpimotsongo wa nhlanganelo wa Vuyelo bya
Buloko bya  siku ni siku

(% | PViB)
Hlanganyeriwa ni Vuyelo bya Vuloko bya siku ni siku

© ADDIHG

Mpimo wa R7 582/muvuyeriwa ni

R21 236/ndyangu/lembe, mpimotsongo wa R671 eka
mirhi ya homeopathy/ndyangu/lembe - Swiyimo swa
mavabyi lama nga tshungulekiki , mpimo wa R23
040/muvuyeriwa ni R47 225 eka swiyimo leswi nga
riki swa PMB/ndyangu/lembe. Mpimo wa xiendlakalo
wa R377/muvuyeriwa. Mpimotsongo wa R1
382/muvuyeriwa/lembe. Mpimo wa ndyangu wa lembe
ni lembe wa

R2 289

© A@NNO

Tivhakisini tin'wana (ku engetela eka mukhuhlwana
lowu nga kona, pneumococcal ni ku tihaveriwa ti-HPV),
loko swi fanerile hi ta vutshunguri, swi lawuriwa hi
mpimo wa mali wa R863 eka muvuyeriwa ha un'we hi
lembe.

L % ] PMB MG
(%)

ORNEDe

Mpimotsongo wo hlanganyeriwa ni mpimo wa le
xibedlheie wa R33 736/ndyangu/lembe

(0 % J v L4 XPLc)

Mpimotsongo wa nhlanganelo wa Vuyelo bya Buloko wa
siku ni siku

0O AEERNOG

Loko u langa ku tirhisa mukorhokeri la nga riki eka
netiweke, hakelo ya le tihelo ya 30% yi ta tirha eka
xiendlakalo ha xin'we

© A EE

0,
100% Ku tirha mitsengo ya Xikimu msm pimeriwie eka Ti-PMB m Swi lawuriwa hi milawu ya mpfunorihanyo lowu lawuriwaka

0 Swi lawuriwa hi wukorhoker lebyi yelanaka ni ku amukeriwa hikuya hi vuyelo bya lembe ni lembe exibedihel

0 Ku laveka ku rhanga u kuma mpfume[eaoemu% va ntsengo, hikuya hi xiletelo xa PMB 0Swi lawuriva hi mpimeo lowu nga Hikiwangiki

o wa lembe ni lembe wa eXibedihels, languta milawu ya Xikimu

a Swi lawuriwa hi ku hundziseriwa hi GP leyi nga eka Netiweke

Government Employees Medical Scheme (GEMS) i Muphakeri wa Vu

li wa le wawini (FSP No 52861)

Hi tirhela rihanyo ra wena lerinene




Vuxokoxoko bya
vuhlanganisi

GEMS Contact Centre Fax
0860 00 4367 = 0861 00 4367

Web Email
www.gems.gov.za enquiries@gems.gov.za

Provider Liaison Officers Postal Address
plo@gems.gov.za GEMS, Private Bag X782
Cape Town, 8000

Hofisi Yo Burisana Ni
Khasitama (CLO)

Ku hlohlotela ku nyikiwa vutivi hi ku tirhisa
dyondzo.

OIOXC)

Xiyenge xa CLO xi hlohlotela minongonoko yo dyondzisa

xirho ni tiwekixopo to hlomisa swirho ni ku antswisa ku 1.\ GEMS Emergency Services GEMS Fraud Hotline
twisisiwa ka mivuyelo, milawu ya Xikimu ni maendlelo ya 87 ) 0800 444 367 0800 212 202

kona. gems@thehotline.co.za
Imeyili ya xiyenge xa CLO ya tirha eka Matluka ya hina yo burisana

aswifundzha hinkwaswo swa 9. eka inthanete:

Instagram
gems_sa_official
@ Facebook .
@GEMS 1GEMOFASCHEME
e Linkedi
Imeyili: clq@lgems.ggv.z’a ku @ Fitter Q Government Employess Medical Scheme
hlela apoyintimente ni un’'wana @GEMS_Number

wa vatirhi va hina.

Khanselara ya Swikimi swa Vutshunguri

CMS Contact Centre
0861 123 267

Email
information@medicalschemes.co.za

Web
www.medicalschemes.co.za

®

Tirhisa GEMS Member App ya switirhisiwa swo hambanahambna
ku burisana ni Xikimu u ri ekaya kumbe u ri endleleni ku olovisa

- vutomi bya wena.

Tirhisa QR Code ku dawuniloda
GEMS Member App

#  Download on the

@& App Store

Nandzulo

Buroxara leyi yi tameele nkatsakayo wa mivuyelo ya vutshunguri leyi nyikeriwaka hi GEMS ya lembe ra 2023 swin'we ni mihlengo/tihakelo leti lavekaka
ta n’hweti ni n’hweti leti fambisanaka na swona (“Mivuyelo Ni Mihlengo Ya GEMS Ya 2023”).

Mivuyelo ni Mihlengo ya GEMS ya 2023 leyi nyikiweke mpfumelelo hi CMS yi katsiwile eka Milawu ya GEMS naswona yi haxiwile eka webusayiti ya
GEMS. Loko ko tshuka ku va ku hambana exikarhi ka marito ya buroxara leyi ni leswi humesiweke eka Milawu ya GEMS, milawu hi yona leyi nga ta
landzeriwa. Ku kuma tsalwa leri heleleke ra Mivuyelo ni Mihlengo ya GEMS ya 2023, hi kombela u kamba Swiengetela B, C, D, E, F na G swa Milawu ya
GEMS, leswi nga kumiwaka eka webusayiti ya GEMS eka www.gems.gov.za. U nga ha tlhela u tihlanganisa na hina hi ku kongoma eka 0860 00 4367 ku
kombela kopi.
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